
 

 

Einlass und Einschwimmen 09.00 Uhr 
Kampfrichtersitzung 09.15 Uhr 
Wettkampfbeginn 10.00 Uhr 
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Hinweis der Stadt Meppen 
 
Zutritt zu den 
Duschbereichen und zur 
Schwimmhalle nur 
barfuß oder mit 
Badelatschen!!! 
 
Keine Sportschuhe !!! 
Keine Straßenschuhe !!! 
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Die Anfahrbeschreibung findet ihr in einer 
Extradatei auf der Bezirkshomepage mit 
Hinweisen zu den vielen Baustellen. Beachtet 
diese bitte. 
 
Vom Lastruper SV bekam ich die Mitteilung, dass 
auch die Ortsdurchfahrt Lastrup 
im Zuge der B 213 voll gesperrt ist. Also ist auch 
außerhalb des Emslandes mit Anfahrproblemen 
zu rechnen. 
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Teilnehmende Vereine 
 
                                        Einzel        Staffeln 
            Verein             Nat Kz   1   2 Ges.    1   2 Ges. 
------------------------------------------------------------------- 
  1. BV Essen                  GER 09  11   2   13    0   0   0 
  2. Cloppenburger SV          GER 09  14  11   25    2   2   4 
  3. Delmenhorster SV          GER 09  52  34   86    2   2   4 
  4. Haselünner SV             GER 09   3   5    8    0   0   0 
  5. Lastruper SV              GER 09   2   1    3    0   0   0 
  6. MTV Aurich                GER 09   6   5   11    0   0   0 
  7. SC Delmenhorst            GER 09  34  34   68    2   2   4 
  8. SC Meppen Emsland         GER 09  24  16   40    1   1   2 
  9. SC Osnabrück 04           GER 09   6   7   13    0   0   0 
 10. SC Twist                  GER 09   5   4    9    0   0   0 
 11. SFN Vechta                GER 09   5   3    8    0   0   0 
 12. SG Osnabrück              GER 09  79  51  130    2   2   4 
 13. SG Weser-Ems / Oldenburg  GER 09  69  52  121    2   2   4 
 14. STV Voslapp Wilhelmshaven GER 09   3   4    7    0   0   0 
 15. SV Brake                  GER 09   3   1    4    0   0   0 
 16. SV Concordia Emsbüren     GER 09   8   9   17    0   0   0 
 17. SV Ganderkesee 69 e.V.    GER 09  14  12   26    1   1   2 
 18. SV Haren                  GER 09  15  19   34    0   0   0 
 19. SV Hellas Apen & Barßel   GER 09  19  12   31    0   0   0 
 20. SV Neptun Emden           GER 09  30  20   50    0   0   0 
 21. SV Nordenham              GER 09  20  12   32    0   0   0 
 22. SV Sigiltra Sögel         GER 09  12   5   17    0   0   0 
 23. SV Wasserfreunde Dalum    GER 09  14   9   23    0   0   0 
 24. SV Wiesmoor               GER 09   6   3    9    0   0   0 
 25. SV Wildeshausen           GER 09   8   7   15    0   0   0 
 26. TSG 07 Burg Gretesch      GER 09  38  20   58    2   2   4 
 27. TSG Hatten-Sandkrug       GER 09   6   4   10    1   1   2 
 28. TSV Quakenbrück           GER 09   6   7   13    0   0   0 
 29. TSV Ueffeln               GER 09   3   2    5    0   0   0 
 30. TuS Bad Rothenfelde       GER 09   3   2    5    0   0   0 
 31. TuS Blau-Weiß Lohne       GER 09   1   1    2    0   0   0 
 32. VfL Wilhelmshaven         GER 09   5   4    9    0   0   0 
 33. Wardenburger SC           GER 09  22  11   33    0   0   0 
 34. Wfr. Völlen / Papenburg   GER 09   3   2    5    0   0   0 
 35. Wilhelmshavener SSV       GER 09  23  18   41    0   0   0 
------------------------------------------------------------------- 
                   Gesamt:            572 409  981   15  15  30 
 
 
Kennziffern der Landesschwimmverbände: 
 
(09) Landesschwimmverband Niedersachsen  

è Die Aktiven verlassen sowohl nach dem Ein- 
 schwimmen als auch nach einem absolvierten Rennen 
 das Wasser am seitlichen Beckenrand . 
 Es ist nicht erlaubt , über die Anschlagmatten zu 
 klettern . 
è Weisen Sie bitte Ihre Aktiven an; den Anschlag 
 an den Anschlagmatten möglichst kräftig auszuführen . 
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Wettkampfgericht Abschnitt 1 
     
    Schiedsrichter (w)    Klara Roder               BSV Weser-Ems             
    Schiedsrichter (m)    Willi Dreyer              BSV Weser-Ems             
    Sprecher                                        SC Meppen Emsland         
    Startordner           Dolores Baalmann          SV Wasserfreunde Dalum    
    Starter               Torsten Gleich            BSV Weser-Ems             
    Schwimmrichter I                                SG Weser-Ems / Oldenburg  
    Schwimmrichter II                               Delmenhorster SV          
     
    Zeitgericht  
     
    Zeitnehmerobmann                                SG Osnabrück              
    Zeitnehmer Bahn  1                              SC Delmenhorst            
    Zeitnehmer Bahn  2                              SV Nordenham              
    Zeitnehmer Bahn  3                              TSG 07 Burg Gretesch      
    Zeitnehmer Bahn  4                              Wardenburger SC           
    Zeitnehmer Bahn  5                              Wilhelmshavener SSV       
    Reservezeitnehmer                               Cloppenburger SV          
                                                                              
     
    Zielgericht  
     
    Zielrichterobmann                               SG Weser-Ems / Oldenburg  
    Zielrichter  1                                  SV Ganderkesee            
    Zielrichter  2                                  SV Hellas Apen & Barßel   
    Zielrichter  3                                  SC Delmenhorst            
     
    Wendegericht  
     
    Wenderichterobmann                              TSG 07 Burg Gretesch      
    Wenderichter Bahn  1                            SG Osnabrück              
    Wenderichter Bahn  2  = WR Bahn 1               SG Osnabrück              
    Wenderichter Bahn  3  = WRO                     TSG 07 Burg Gretesch      
    Wenderichter Bahn  4                            SG Weser-Ems / Oldenburg  
    Wenderichter Bahn  5  = WR Bahn 4               SG Weser-Ems / Oldenburg  
     
    Auswerter                                       SG Osnabrück              
                                                    Delmenhorster SV          
     
    Protokollführer       Dolores Baalmann          SV Wasserfreunde Dalum    
                          Eckehard Neugebauer       SC Meppen Emsland         
     
    Computer                                                                  
     
    Zeitmessanlage        Helmut Hoppe              SV Haren                       
    EDV-Übernahme aus ZMA Eckehard Neugebauer       SC Meppen Emsland              
                                                                                   
    Beschreibung der Wettkampfanlage:                                              
                                                                                   
    Bahnlänge             25 m                                                     
    Anzahl Bahnen         5                                                        
    Wassertemperatur      28 øC                                                    
    Trennleinen           Wellenkillerleinen                                       
    Zeitmessung           elektronisch                                             
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1. Veranstaltungsabschnitt 
 
Datum       Beginn  Einlass  Einschw.  Krs. 
02.10.2005  10:00h  09:00h   09:00h    09:15h 
 
Wettkampffolge: 
 
WK. 1   50 m Freistil Frauen Vorläufe 
WK. 2   50 m Freistil Männer Vorläufe 
WK. 3   50 m Brust Frauen Vorläufe 
WK. 4   50 m Brust Männer Vorläufe 
WK. 5   100 m Lagen Frauen 
WK. 6   100 m Lagen Männer 
WK. 7   4 * 50 m Lagenstaffel Frauen 
WK. 8   4 * 50 m Lagenstaffel Männer 
 
Wettkampf Nr. 1    50 m Freistil Frauen Vorläufe 
 
      Bezirksrekord: 0:25.70 Marianne Hinners 
 
Jahrgang     1995     1994     1993     1992     1991     1990     1989      
Pflichtzeit  0:38,0   0:35,0   0:33,5   0:32,5   0:32,0   0:31,5   0:31,5  
 
Lauf  1               ca. 10:00 Uhr 
Bahn  1 Carina Schnieder            1991 Wardenburger SC                    
      2 Louisa Kasig                1992 Wardenburger SC                    
      3 Julia Skwar                 1995 SV Wasserfreunde Dalum     0:37,56 
      4 Caroline Otte               1995 Wardenburger SC                    
      5 Lisa-Moana Löwe-Drefs       1992 Wardenburger SC                    
 
Lauf  2               ca. 10:01 Uhr 
Bahn  1 Mareike Schumacher          1995 Delmenhorster SV           0:37,45 
      2 Carlotta Tietzel            1995 TSG Hatten-Sandkrug        0:36,63 
      3 Larissa Engelbart           1995 Delmenhorster SV           0:36,00 
      4 Friederike Lindner          1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:36,02 
      5 Ann-Sophie Meinecke         1995 SV Wasserfreunde Dalum     0:37,45 
 
Lauf  3               ca. 10:03 Uhr 
Bahn  1 Lena Kankel                 1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:35,82 
      2 Ann-Christin Dreyer         1988 SC Twist                   0:35,09 
      3 Kathrin Prigge              1995 SV Neptun Emden            0:34,10 
      4 Sabine Milger               1987 Wilhelmshavener SSV        0:34,34 
      5 Stephanie Schnepel          1995 SV Neptun Emden            0:35,11 
 
Lauf  4               ca. 10:04 Uhr 
Bahn  1 Marion Eiken                1994 SV Haren                   0:33,97 
      2 Judith Elster               1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:33,79 
      3 Linda Schute                1994 Haselünner SV              0:33,35 
      4 Kaya Roy                    1994 SV Wiesmoor                0:33,65 
      5 Ines Menke                  1994 SV Haren                   0:33,79 
 
Lauf  5               ca. 10:05 Uhr 
Bahn  1 Alexandra Ahlers            1993 SC Delmenhorst             0:33,34 
      2 Julia Barz                  1993 Delmenhorster SV           0:32,82 
      3 Carina Köpke                1994 SV Nordenham               0:32,68 
      4 Marie Lienemann             1994 SG Osnabrück               0:32,73 
      5 Anneke Gröninger            1993 SV Haren                   0:32,91 
 
Lauf  6               ca. 10:06 Uhr 
Bahn  1 Simone Hacke                1992 SC Meppen Emsland          0:32,42 
      2 Michele Meinerts            1992 SC Delmenhorst             0:32,36 
      3 Julia Schulte               1993 SG Osnabrück               0:32,20 
      4 Imke Fiedler                1988 Wilhelmshavener SSV        0:32,31 
      5 Jana Meints                 1992 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:32,42 
 
Lauf  7               ca. 10:07 Uhr 
Bahn  1 Rebecca Lüdeke              1988 SC Delmenhorst             0:32,17 
      2 Corina Kötting              1991 SC Twist                   0:31,98 
      3 Katharina Winkel            1992 TuS Blau-Weiß Lohne        0:31,95 
      4 Carina Schlömer             1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:31,98 
      5 Nicole Andratzke            1985 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:32,16 
 
Lauf  8               ca. 10:08 Uhr 
Bahn  1 Andrea Böcker               1991 SC Meppen Emsland          0:31,89 
      2 Ann-Katrin Spille           1986 SC Delmenhorst             0:31,82 
      3 Katharina Poker             1991 SC Meppen Emsland          0:31,76 
      4 Tizia Kubicek               1993 SC Delmenhorst             0:31,78 
      5 Anna Held                   1993 SV Haren                   0:31,83 
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noch Wettkampf Nr. 1    50 m Freistil Frauen Vorläufe 
 
Lauf  9               ca. 10:09 Uhr 
Bahn  1 Theda Thurnhofer            1991 TSG 07 Burg Gretesch       0:31,75 
      2 Morena Christ               1992 SG Osnabrück               0:31,58 
      3 Nathalie Pflaum             1992 Delmenhorster SV           0:31,54 
      4 Sabine Niemeyer             1991 SV Concordia Emsbüren      0:31,57 
      5 Carolina Tietzel            1993 TSG Hatten-Sandkrug        0:31,69 
 
Lauf 10               ca. 10:10 Uhr 
Bahn  1 Alanah-Tanita Jeschke       1992 Wilhelmshavener SSV        0:31,52 
      2 Ann-Christin Overin         1991 SG Osnabrück               0:31,50 
      3 Franziska Bergmann          1993 SG Osnabrück               0:31,48 
      4 Uta Münch                   1988 Cloppenburger SV           0:31,50 
      5 Mareike-Christina Awe       1992 Wilhelmshavener SSV        0:31,50 
 
Lauf 11               ca. 10:12 Uhr 
Bahn  1 Katharina Martens           1991 Delmenhorster SV           0:31,47 
      2 Wiebke Kupka                1986 SC Meppen Emsland          0:31,33 
      3 Nicole Lienemann            1992 SG Osnabrück               0:31,24 
      4 Svenja Kocks                1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:31,28 
      5 Daniela Schoppe             1992 Delmenhorster SV           0:31,42 
 
Lauf 12               ca. 10:13 Uhr 
Bahn  1 Solveig Wudtke              1990 SC Delmenhorst             0:31,22 
      2 Susanne Böcker              1989 SC Meppen Emsland          0:31,16 
      3 Stina Lange                 1990 Delmenhorster SV           0:31,13 
      4 Nicole Meinen               1992 MTV Aurich                 0:31,14 
      5 Christina Tapken            1990 BV Essen                   0:31,20 
 
Lauf 13               ca. 10:14 Uhr 
Bahn  1 Pauline Fischer             1992 Wilhelmshavener SSV        0:31,07 
      2 Svenja Meiners              1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:30,83 
      3 Carolin Metting             1991 Haselünner SV              0:30,78 
      4 Karina Koop                 1992 SV Sigiltra Sögel          0:30,80 
      5 Imke Schulte                1990 SV Hellas Apen & Barßel    0:30,86 
 
Lauf 14               ca. 10:15 Uhr 
Bahn  1 Mareike de Buhr             1991 SV Wiesmoor                0:30,78 
      2 Stephanie Voskuhl           1988 SV Neptun Emden            0:30,70 
      3 Rica-Virgilia Haina         1993 SG Osnabrück               0:30,66 
      4 Ann Christin Harms          1990 SV Nordenham               0:30,67 
      5 Wiebke Rastedt              1988 SV Hellas Apen & Barßel    0:30,70 
 
Lauf 15               ca. 10:16 Uhr 
Bahn  1 Kathrin Finke               1991 TSG 07 Burg Gretesch       0:30,66 
      2 Sabrina Renner              1986 BV Essen                   0:30,50 
      3 Kira Lammers                1990 SV Hellas Apen & Barßel    0:30,48 
      4 Sabrina Pfeiffer            1991 SG Osnabrück               0:30,50 
      5 Annika Rövekamp             1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:30,63 
 
Lauf 16               ca. 10:17 Uhr 
Bahn  1 Laura Borker                1988 SC Meppen Emsland          0:30,46 
      2 Sina Schier                 1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:30,44 
      3 Maren Nuske                 1992 TSG Hatten-Sandkrug        0:30,36 
      4 Carolin Kuhlmann            1987 SG Osnabrück               0:30,40 
      5 Sabrina Lankenau            1989 SC Delmenhorst             0:30,46 
 
Lauf 17               ca. 10:18 Uhr 
Bahn  1 Kristin Haidukiewitz        1989 TSV Quakenbrück            0:30,30 
      2 Kim Natalie Stoczczack      1991 SV Nordenham               0:30,23 
      3 Amke Swieter                1990 SV Neptun Emden            0:30,14 
      4 Darja Elster                1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:30,23 
      5 Astrid Hoppe                1990 SV Haren                   0:30,28 
 
Lauf 18               ca. 10:19 Uhr 
Bahn  1 Katharina Pfeiffer          1987 SV Brake                   0:30,13 
      2 Vivien Schröter             1987 Delmenhorster SV           0:29,90 
      3 Alena Sikken                1991 Delmenhorster SV           0:29,84 
      4 Carola Brockschmidt         1991 Delmenhorster SV           0:29,89 
      5 Katharina Biewener          1993 SG Osnabrück               0:29,99 
 
Lauf 19               ca. 10:20 Uhr 
Bahn  1 Melanie Linder              1990 TSG 07 Burg Gretesch       0:29,82 
      2 Kerstin Baumann             1990 Cloppenburger SV           0:29,60 
      3 Janin Kaper                 1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:29,47 
      4 Kristin Bremer              1989 Cloppenburger SV           0:29,50 
      5 Linda Potthoff              1988 TSG 07 Burg Gretesch       0:29,81 
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noch Wettkampf Nr. 1    50 m Freistil Frauen Vorläufe 
 
Lauf 20               ca. 10:21 Uhr 
Bahn  1 Marlies Koslowski           1990 SV Concordia Emsbüren      0:29,39 
      2 Christin Lange              1988 SG Osnabrück               0:29,22 
      3 Angela Schmitz              1975 SG Osnabrück               0:28,73 
      4 Sarina Manott               1992 Delmenhorster SV           0:29,06 
      5 Sina Butke                  1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:29,29 
 
Lauf 21               ca. 10:22 Uhr 
Bahn  1 Julia von Staa              1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:29,38 
      2 Melanie Möller              1989 SC Delmenhorst             0:29,19 
      3 Jasmine Pfaff               1987 VfL Wilhelmshaven          0:28,60 
      4 Nicole Hiermayr             1991 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:28,82 
      5 Carina Czienskowski         1990 Delmenhorster SV           0:29,25 
 
Lauf 22               ca. 10:24 Uhr 
Bahn  1 Julia Stüwe                 1989 SC Meppen Emsland          0:29,35 
      2 Linda Middendorf            1993 SV Wasserfreunde Dalum     0:29,13 
      3 Marina Lintker              1988 SG Osnabrück               0:26,67 
      4 Jennifer Schulte            1992 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:28,81 
      5 Svea Schroeder              1986 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:29,24 
 
Wettkampf Nr. 2    50 m Freistil Männer Vorläufe 
 
      Bezirksrekord: 0:22.07 Jens Schreiber 
 
Jahrgang     1995     1994     1993     1992     1991     1990     1989     1988     1987     1986     Offen     
Pflichtzeit  0:40,0   0:36,0   0:33,5   0:31,5   0:30,0   0:29,0   0:28,0   0:28,0   0:27,5   0:27,5   0:27,5  
 
Lauf  1               ca. 10:25 Uhr 
Bahn  2 Johannes Rathjens           1984 Wardenburger SC                    
      3 Jan-Frederik Wandscher      1992 Wardenburger SC                    
      4 Jan Wunram                  1991 Wardenburger SC                    
 
Lauf  2               ca. 10:25 Uhr 
Bahn  2 Lukas Weiß                  1993 Wardenburger SC                    
      3 Sönke Roßkamp               1993 Wardenburger SC                    
      4 Jannes Stubbemann           1993 Wardenburger SC                    
 
Lauf  3               ca. 10:26 Uhr 
Bahn  1 Jonas Weiß                  1995 Wardenburger SC                    
      2 Lars Wienecke               1994 Wilhelmshavener SSV        0:43,90 
      3 Alexander Timoschenko       1995 SG Osnabrück               0:36,77 
      4 André Schnakenberg          1995 Delmenhorster SV           0:38,93 
      5 Alexander Rezer             1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:48,60 
 
Lauf  4               ca. 10:27 Uhr 
Bahn  1 Rene Davids                 1994 SV Neptun Emden            0:35,69 
      2 René Holtmann               1994 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:35,55 
      3 Alexander Martens           1994 Delmenhorster SV           0:34,93 
      4 Kristof Kramer              1994 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:35,02 
      5 Jan-Ole Konken              1994 SC Meppen Emsland          0:35,61 
 
Lauf  5               ca. 10:28 Uhr 
Bahn  1 Christoph Schlömer          1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:34,93 
      2 Philip Meyer                1994 SV Wildeshausen            0:34,34 
      3 Dimitri Grudovik            1994 SG Osnabrück               0:34,00 
      4 Piet Schlörmann             1994 SC Delmenhorst             0:34,23 
      5 Tim Ganzert                 1994 SV Nordenham               0:34,47 
 
Lauf  6               ca. 10:30 Uhr 
Bahn  1 Henning Plagge              1993 SV Wasserfreunde Dalum     0:33,40 
      2 Jan Lintelmann              1993 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:33,13 
      3 Christian Becker            1993 SG Osnabrück               0:32,44 
      4 Tim Jürges                  1993 SV Neptun Emden            0:32,92 
      5 Jonas Bergmann              1995 SG Osnabrück               0:33,30 
 
Lauf  7               ca. 10:31 Uhr 
Bahn  1 Stefan Knöner               1993 SV Neptun Emden            0:32,24 
      2 Philipp Klaus               1993 Delmenhorster SV           0:31,94 
      3 Jeremy Krogull-Hull         1993 TSG 07 Burg Gretesch       0:31,66 
      4 Yannic Ziegler              1993 Delmenhorster SV           0:31,74 
      5 Sören Heimann               1993 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:32,16 
 
Lauf  8               ca. 10:32 Uhr 
Bahn  1 Matthias Krabusch           1992 TSG 07 Burg Gretesch       0:31,47 
      2 Matthias Karrasch           1993 SC Delmenhorst             0:31,26 
      3 Mark Osterkamp              1991 SV Hellas Apen & Barßel    0:30,30 
      4 Martin Dymek                1992 SV Nordenham               0:30,60 
      5 Edgar Hopfauf               1993 SG Osnabrück               0:31,32 
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noch Wettkampf Nr. 2    50 m Freistil Männer Vorläufe 
 
Lauf  9               ca. 10:33 Uhr 
Bahn  1 Bastian Kohlen              1992 SV Neptun Emden            0:30,30 
      2 Nico Brink                  1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:29,99 
      3 Ralf Stuckenberg            1992 Cloppenburger SV           0:29,69 
      4 Yannick Stiel               1992 Wilhelmshavener SSV        0:29,69 
      5 Sebastian Eiken             1993 SV Haren                   0:30,16 
 
Lauf 10               ca. 10:34 Uhr 
Bahn  1 Markus Rieken               1992 Wfr. Völlen / Papenburg    0:29,58 
      2 Jan-Moritz Hochmann         1991 Delmenhorster SV           0:29,18 
      3 Andre Mantler               1991 SG Osnabrück               0:29,09 
      4 Vitalij Timoschenko         1990 SG Osnabrück               0:29,10 
      5 Benjamin Heßhaus            1992 VfL Wilhelmshaven          0:29,29 
 
Lauf 11               ca. 10:35 Uhr 
Bahn  1 Marco Guido                 1992 TSV Quakenbrück            0:28,95 
      2 Abbas Raad                  1992 SV Wasserfreunde Dalum     0:28,63 
      3 Timo Radke                  1990 SG Osnabrück               0:28,38 
      4 Olaf Toschek                1991 SV Nordenham               0:28,40 
      5 Lars Wallenhorst            1991 SG Osnabrück               0:28,86 
 
Lauf 12               ca. 10:36 Uhr 
Bahn  1 Robin Ahlers                1991 SV Hellas Apen & Barßel    0:28,29 
      2 Ibo Folkers                 1991 MTV Aurich                 0:28,12 
      3 Eike Meints                 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:27,90 
      4 Nadine Tuschel              1987 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:28,06 
      5 Stefan Middendorf           1991 BV Essen                   0:28,20 
 
Lauf 13               ca. 10:37 Uhr 
Bahn  1 Lukas Heyder                1990 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:27,51 
      2 Christian Ellermann         1989 SC Meppen Emsland          0:27,36 
      3 Björn Wolter                1985 SC Twist                   0:27,27 
      4 Caspar Haverkamp            1987 SG Osnabrück               0:27,30 
      5 Florian Nawroth             1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:27,37 
 
Lauf 14               ca. 10:38 Uhr 
Bahn  1 Alexander Mika              1988 Delmenhorster SV           0:27,26 
      2 Benjamin Spille             1985 SC Delmenhorst             0:27,23 
      3 Andre Sliwka                1987 Lastruper SV               0:27,23 
      4 Alexander Fabisch           1987 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:27,23 
      5 Thomas Decker               1986 SFN Vechta                 0:27,26 
 
Lauf 15               ca. 10:39 Uhr 
Bahn  1 Moritz Stolte               1987 MTV Aurich                 0:27,22 
      2 Moritz Bode                 1986 SV Wildeshausen            0:27,20 
      3 Sascha Niemeyer             1988 SV Concordia Emsbüren      0:27,07 
      4 Jens Hoppe                  1988 SV Haren                   0:27,17 
      5 Florian Kramer              1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:27,22 
 
Lauf 16               ca. 10:40 Uhr 
Bahn  1 Frank Stuckenberg           1990 Cloppenburger SV           0:27,00 
      2 Christian Hanken            1985 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:26,90 
      3 Kristof Plewka              1989 SV Nordenham               0:26,86 
      4 Ilja Steinbrecher           1989 Delmenhorster SV           0:26,86 
      5 Andre Haver                 1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:26,90 
 
Lauf 17               ca. 10:41 Uhr 
Bahn  1 Zygimantas Ziaukas          1992 TuS Bad Rothenfelde        0:26,82 
      2 Jan Bäumker                 1979 SC Meppen Emsland          0:26,70 
      3 Martin Kesse                1990 BV Essen                   0:26,40 
      4 Martin Grodzki              1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:26,50 
      5 Andreas Haidukiewitz        1986 TSV Quakenbrück            0:26,82 
 
Lauf 18               ca. 10:42 Uhr 
Bahn  1 Alexander Batagow           1990 SG Osnabrück               0:26,40 
      2 Tobias Mleziva              1987 SC Delmenhorst             0:26,33 
      3 Tammo Schroeder             1983 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:26,20 
      4 Christopher Eickhorst       1989 SV Hellas Apen & Barßel    0:26,21 
      5 Philipp Bergmann            1989 Cloppenburger SV           0:26,40 
 
Lauf 19               ca. 10:43 Uhr 
Bahn  1 Rick Raffelt                1989 SG Osnabrück               0:26,15 
      2 Christian Roskoschinski     1984 SC Meppen Emsland          0:26,10 
      3 Paul Knabel                 1989 Delmenhorster SV           0:26,08 
      4 Steffen Schwedka            1988 Wilhelmshavener SSV        0:26,10 
      5 Alexander van Acken         1987 Wilhelmshavener SSV        0:26,13 
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noch Wettkampf Nr. 2    50 m Freistil Männer Vorläufe 
 
Lauf 20               ca. 10:44 Uhr 
Bahn  1 Gerrit Schröder             1987 SG Osnabrück               0:25,91 
      2 Pavel Schevzov              1984 TSG 07 Burg Gretesch       0:25,51 
      3 Christian Gärtner           1980 TSG 07 Burg Gretesch       0:24,33 
      4 Torben Pehlke               1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:24,91 
      5 Arthur Adam                 1986 SFN Vechta                 0:25,75 
 
Lauf 21               ca. 10:45 Uhr 
Bahn  1 Andreas Stein               1984 TSG 07 Burg Gretesch       0:25,87 
      2 Christian Kynaß             1989 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:25,45 
      3 Arne Jendretzki             1981 TSG 07 Burg Gretesch       0:24,15 
      4 Jan-David Schepers          1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:24,70 
      5 Sven Stallkamp              1989 TSV Ueffeln                0:25,62 
 
Lauf 22               ca. 10:46 Uhr 
Bahn  1 Keno Männebäck              1985 MTV Aurich                 0:25,76 
      2 Thomas Hermeling            1984 SV Sigiltra Sögel          0:25,10 
      3 Stephan Jazbinsek           1986 TSG 07 Burg Gretesch       0:24,13 
      4 Ole Harms                   1986 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:24,51 
      5 Christoph Schmeyer          1987 Delmenhorster SV           0:25,55 
 
Wettkampf Nr. 3    50 m Brust Frauen Vorläufe 
 
      Bezirksrekord: 0:32.37 Nicole Heidemann 
 
Jahrgang     1995     1994     1993     1992     1991     1990     1989      
Pflichtzeit  0:48,5   0:44,5   0:43,0   0:41,5   0:41,5   0:41,0   0:41,0  
 
Lauf  1               ca. 10:47 Uhr 
Bahn  2 Franziska Sieburger         1993 Wardenburger SC                    
      3 Vanessa Krull               1995 SV Wasserfreunde Dalum     0:47,94 
      4 Caroline Otte               1995 Wardenburger SC                    
      5 Julia Weber                 1991 Wardenburger SC                    
 
Lauf  2               ca. 10:49 Uhr 
Bahn  1 Judith Elster               1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:47,94 
      2 Friederike Lindner          1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:47,48 
      3 Julia Klumpe                1995 SV Sigiltra Sögel          0:46,30 
      4 Rebecca Lüdeke              1988 SC Delmenhorst             0:46,57 
      5 Carmen Maas                 1995 SV Hellas Apen & Barßel    0:47,82 
 
Lauf  3               ca. 10:50 Uhr 
Bahn  1 Ann-Sophie Meinecke         1995 SV Wasserfreunde Dalum     0:45,87 
      2 Kathrin Prigge              1995 SV Neptun Emden            0:44,09 
      3 Jeanini Schaffors           1994 SG Osnabrück               0:43,77 
      4 Carina Köpke                1994 SV Nordenham               0:43,82 
      5 Elisabeth Klumpe            1995 SV Sigiltra Sögel          0:45,50 
 
Lauf  4               ca. 10:52 Uhr 
Bahn  1 Meike Panschar              1994 SV Wildeshausen            0:43,60 
      2 Sabine Milger               1987 Wilhelmshavener SSV        0:43,14 
      3 Larissa Engelbart           1995 Delmenhorster SV           0:42,70 
      4 Anneke Gröninger            1993 SV Haren                   0:42,76 
      5 Anna Skabkin                1994 SG Osnabrück               0:43,55 
 
Lauf  5               ca. 10:53 Uhr 
Bahn  1 Ines Menke                  1994 SV Haren                   0:42,27 
      2 Ann-Christin Dreyer         1988 SC Twist                   0:41,67 
      3 Victoria Brüggemann         1993 TSG 07 Burg Gretesch       0:41,34 
      4 Carolina Tietzel            1993 TSG Hatten-Sandkrug        0:41,38 
      5 Jana Knüppe                 1994 SC Osnabrück 04            0:42,19 
 
Lauf  6               ca. 10:54 Uhr 
Bahn  1 Ines Biermann               1991 SV Neptun Emden            0:41,31 
      2 Ann-Katrin Spille           1986 SC Delmenhorst             0:41,24 
      3 Franziska Hülshoff          1991 SC Meppen Emsland          0:41,10 
      4 Lena Pieper                 1992 TSG 07 Burg Gretesch       0:41,20 
      5 Morena Christ               1992 SG Osnabrück               0:41,25 
 
Lauf  7               ca. 10:55 Uhr 
Bahn  1 Uta Münch                   1988 Cloppenburger SV           0:41,00 
      2 Christin Schwarz            1991 SV Nordenham               0:40,70 
      3 Imke Schulte                1990 SV Hellas Apen & Barßel    0:40,24 
      4 Stina Lange                 1990 Delmenhorster SV           0:40,65 
      5 Kira Lammers                1990 SV Hellas Apen & Barßel    0:40,93 
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noch Wettkampf Nr. 3    50 m Brust Frauen Vorläufe 
 
Lauf  8               ca. 10:57 Uhr 
Bahn  1 Katharina Biewener          1993 SG Osnabrück               0:40,19 
      2 Sina Schier                 1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:40,12 
      3 Nicole Meinen               1992 MTV Aurich                 0:40,03 
      4 Julia Zeuschner             1993 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:40,04 
      5 Nicole Lienemann            1992 SG Osnabrück               0:40,18 
 
Lauf  9               ca. 10:58 Uhr 
Bahn  1 Rachel Hüsing               1990 SV Sigiltra Sögel          0:40,00 
      2 Linda Middendorf            1993 SV Wasserfreunde Dalum     0:39,95 
      3 Isabel Herlemann            1991 BV Essen                   0:39,90 
      4 Marlies Koslowski           1990 SV Concordia Emsbüren      0:39,91 
      5 Britta Bertling             1990 SV Concordia Emsbüren      0:40,00 
 
Lauf 10               ca. 10:59 Uhr 
Bahn  1 Alexandra Lüppen            1989 Cloppenburger SV           0:39,90 
      2 Vivien Schröter             1987 Delmenhorster SV           0:39,50 
      3 Stephanie Voskuhl           1988 SV Neptun Emden            0:39,49 
      4 Lisa Pöttker                1988 SV Wasserfreunde Dalum     0:39,50 
      5 Kerstin Hinnenkamp          1990 BV Essen                   0:39,80 
 
Lauf 11               ca. 11:00 Uhr 
Bahn  1 Julia von Staa              1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:39,35 
      2 Nicole Andratzke            1985 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:39,06 
      3 Solveig Wudtke              1990 SC Delmenhorst             0:38,78 
      4 Kristin Bremer              1989 Cloppenburger SV           0:39,00 
      5 Carina Schlömer             1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:39,07 
 
Lauf 12               ca. 11:02 Uhr 
Bahn  1 Dörte Voß                   1989 SG Osnabrück               0:38,70 
      2 Amke Swieter                1990 SV Neptun Emden            0:38,55 
      3 Nicole Hiermayr             1991 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:38,45 
      4 Sabrina Lankenau            1989 SC Delmenhorst             0:38,50 
      5 Rica-Virgilia Haina         1993 SG Osnabrück               0:38,57 
 
Lauf 13               ca. 11:03 Uhr 
Bahn  1 Carina Czienskowski         1990 Delmenhorster SV           0:38,29 
      2 Sabrina Renner              1986 BV Essen                   0:38,00 
      3 Hannah Dieckmann            1991 TSG 07 Burg Gretesch       0:37,90 
      4 Kim Natalie Stoczczack      1991 SV Nordenham               0:37,93 
      5 Janin Kaper                 1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:38,10 
 
Lauf 14               ca. 11:04 Uhr 
Bahn  1 Christin Lange              1988 SG Osnabrück               0:37,52 
      2 Angela Schmitz              1975 SG Osnabrück               0:36,87 
      3 Marina Lintker              1988 SG Osnabrück               0:35,84 
      4 Carolin Kuhlmann            1987 SG Osnabrück               0:36,50 
      5 Mareike Reske               1990 SC Delmenhorst             0:37,26 
 
Lauf 15               ca. 11:05 Uhr 
Bahn  1 Carola Brockschmidt         1991 Delmenhorster SV           0:37,51 
      2 Katharina Pfeiffer          1987 SV Brake                   0:36,82 
      3 Kerstin Baumann             1990 Cloppenburger SV           0:35,50 
      4 Melanie Möller              1989 SC Delmenhorst             0:36,26 
      5 Jennifer Schulte            1992 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:37,25 
 
Lauf 16               ca. 11:06 Uhr 
Bahn  1 Alanah-Tanita Jeschke       1992 Wilhelmshavener SSV        0:37,35 
      2 Sina Butke                  1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:36,66 
      3 Dorothee Klumpe             1989 SV Sigiltra Sögel          0:34,50 
      4 Sabrina Pfeiffer            1991 SG Osnabrück               0:36,00 
      5 Tamara Baumann              1988 Delmenhorster SV           0:37,23 
 
Wettkampf Nr. 4    50 m Brust Männer Vorläufe 
 
      Bezirksrekord: 0:29.40 Matthias Wessels 
 
Jahrgang     1995     1994     1993     1992     1991     1990     1989     1988     1987     1986     Offen     
Pflichtzeit  0:50,0   0:48,0   0:45,0   0:42,0   0:39,0   0:39,0   0:38,5   0:37,0   0:37,0   0:37,0   0:35,0  
 
Lauf  1               ca. 11:08 Uhr 
Bahn  2 Jakob Weiß                  1990 Wardenburger SC                    
      3 Sönke Roßkamp               1993 Wardenburger SC                    
      4 Jannes Stubbemann           1993 Wardenburger SC                    
      5 Sönke Boden                 1988 Wardenburger SC                    
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noch Wettkampf Nr. 4    50 m Brust Männer Vorläufe 
 
Lauf  2               ca. 11:08 Uhr 
Bahn  2 Christoph Schlömer          1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:48,93 
      3 Jonas Bergmann              1995 SG Osnabrück               0:46,57 
      4 André Schnakenberg          1995 Delmenhorster SV           0:47,81 
      5 Christian Polsfuhs          1993 Wardenburger SC                    
 
Lauf  3               ca. 11:10 Uhr 
Bahn  1 Lukas Lindner               1993 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:44,95 
      2 Dimitri Grudovik            1994 SG Osnabrück               0:44,58 
      3 Matthias Karrasch           1993 SC Delmenhorst             0:44,01 
      4 Stefan Knöner               1993 SV Neptun Emden            0:44,32 
      5 Philipp Mücke               1994 SV Nordenham               0:44,63 
 
Lauf  4               ca. 11:11 Uhr 
Bahn  1 Fabian Miersba              1994 SC Osnabrück 04            0:43,66 
      2 Tim Jürges                  1993 SV Neptun Emden            0:43,22 
      3 Arne Püster                 1993 TSV Quakenbrück            0:42,86 
      4 Alexander Dubrawski         1993 SG Osnabrück               0:42,89 
      5 Fabian Kloppenburg          1993 SV Wiesmoor                0:43,26 
 
Lauf  5               ca. 11:12 Uhr 
Bahn  1 Rene Davids                 1994 SV Neptun Emden            0:42,59 
      2 Patrick Marin               1992 Wilhelmshavener SSV        0:41,77 
      3 Yannick Stiel               1992 Wilhelmshavener SSV        0:41,53 
      4 Eike Schubert               1993 SV Concordia Emsbüren      0:41,58 
      5 Christian Becker            1993 SG Osnabrück               0:42,33 
 
Lauf  6               ca. 11:14 Uhr 
Bahn  1 Bastian Kohlen              1992 SV Neptun Emden            0:41,48 
      2 Benjamin Heßhaus            1992 VfL Wilhelmshaven          0:40,63 
      3 Arne Baumann                1992 SV Neptun Emden            0:40,24 
      4 Edgar Hopfauf               1993 SG Osnabrück               0:40,39 
      5 Daniel Schnakenberg         1993 Delmenhorster SV           0:41,44 
 
Lauf  7               ca. 11:15 Uhr 
Bahn  1 Sven Bulk                   1992 TSG 07 Burg Gretesch       0:40,09 
      2 Abbas Raad                  1992 SV Wasserfreunde Dalum     0:39,26 
      3 Timo Radke                  1990 SG Osnabrück               0:38,89 
      4 Sebastian Eiken             1993 SV Haren                   0:39,17 
      5 Yannick Deepen              1993 SV Neptun Emden            0:39,30 
 
Lauf  8               ca. 11:16 Uhr 
Bahn  1 Stefan Middendorf           1991 BV Essen                   0:38,80 
      2 Jannik Seliger              1991 SG Osnabrück               0:38,77 
      3 Lars Höpker                 1991 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:38,42 
      4 Manuel Stehr                1991 SC Meppen Emsland          0:38,67 
      5 Lars Wallenhorst            1991 SG Osnabrück               0:38,80 
 
Lauf  9               ca. 11:17 Uhr 
Bahn  1 Markus Rieken               1992 Wfr. Völlen / Papenburg    0:38,36 
      2 Hannes Poker                1989 SC Meppen Emsland          0:38,33 
      3 Florian Neugebauer          1990 SC Meppen Emsland          0:38,24 
      4 Robin Ahlers                1991 SV Hellas Apen & Barßel    0:38,30 
      5 Zygimantas Ziaukas          1992 TuS Bad Rothenfelde        0:38,35 
 
Lauf 10               ca. 11:19 Uhr 
Bahn  1 Kaspar Kania                1990 SV Sigiltra Sögel          0:38,00 
      2 Markus Pleis                1992 SV Hellas Apen & Barßel    0:37,57 
      3 Martin Grodzki              1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:37,00 
      4 Nico Brink                  1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:37,32 
      5 Björn Bulk                  1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:37,94 
 
Lauf 11               ca. 11:20 Uhr 
Bahn  1 Christoph Rolfes            1988 SC Meppen Emsland          0:36,98 
      2 Olaf Toschek                1991 SV Nordenham               0:36,65 
      3 Thomas Decker               1986 SFN Vechta                 0:36,49 
      4 Andre Mantler               1991 SG Osnabrück               0:36,57 
      5 Christoph von der Heide     1988 SFN Vechta                 0:36,72 
 
Lauf 12               ca. 11:21 Uhr 
Bahn  1 Kristof Plewka              1989 SV Nordenham               0:36,45 
      2 Andre Sliwka                1987 Lastruper SV               0:36,42 
      3 Florian Nawroth             1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:36,39 
      4 Marvin Regel                1991 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:36,41 
      5 Torben Pehlke               1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:36,43 
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noch Wettkampf Nr. 4    50 m Brust Männer Vorläufe 
 
Lauf 13               ca. 11:22 Uhr 
Bahn  1 Daniel Diekkamp             1989 SC Osnabrück 04            0:36,32 
      2 Arthur Adam                 1986 SFN Vechta                 0:36,00 
      3 Tim Alberts                 1991 SV Neptun Emden            0:35,87 
      4 Sven Stallkamp              1989 TSV Ueffeln                0:35,89 
      5 Bastian Spille              1992 SV Sigiltra Sögel          0:36,00 
 
Lauf 14               ca. 11:23 Uhr 
Bahn  1 Sascha Niemeyer             1988 SV Concordia Emsbüren      0:35,58 
      2 Mark Osterkamp              1991 SV Hellas Apen & Barßel    0:35,28 
      3 Bernd Janssen               1990 SV Neptun Emden            0:35,11 
      4 Marcel Engelmeyer           1988 SC Meppen Emsland          0:35,20 
      5 Vitalij Timoschenko         1990 SG Osnabrück               0:35,48 
 
Lauf 15               ca. 11:24 Uhr 
Bahn  1 Christoph Schmeyer          1987 Delmenhorster SV           0:35,02 
      2 Nadine Tuschel              1987 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:34,96 
      3 Gerrit Schröder             1987 SG Osnabrück               0:34,86 
      4 Caspar Haverkamp            1987 SG Osnabrück               0:34,94 
      5 Nils Thieben                1988 SV Sigiltra Sögel          0:35,00 
 
Lauf 16               ca. 11:26 Uhr 
Bahn  1 Benjamin Spille             1985 SC Delmenhorst             0:34,83 
      2 Hartmut Anneken             1968 TSV Quakenbrück            0:34,43 
      3 Moritz Bode                 1986 SV Wildeshausen            0:34,26 
      4 Karol Lbik                  1989 Delmenhorster SV           0:34,39 
      5 Steffen Schwedka            1988 Wilhelmshavener SSV        0:34,48 
 
Lauf 17               ca. 11:27 Uhr 
Bahn  1 Alexander Fabisch           1987 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:34,25 
      2 Heiko Boknecht              1968 TSV Quakenbrück            0:33,90 
      3 Hendrik Hedemann            1987 SV Wiesmoor                0:33,70 
      4 Rick Raffelt                1989 SG Osnabrück               0:33,83 
      5 Reinhard Stegemann          1962 SV Sigiltra Sögel          0:34,00 
 
Lauf 18               ca. 11:28 Uhr 
Bahn  1 Nils Heidmann               1984 SC Delmenhorst             0:33,60 
      2 Alexander Batagow           1990 SG Osnabrück               0:32,72 
      3 Andreas Stein               1984 TSG 07 Burg Gretesch       0:30,97 
      4 Pavel Schevzov              1984 TSG 07 Burg Gretesch       0:31,67 
      5 Christopher Eickhorst       1989 SV Hellas Apen & Barßel    0:33,27 
 
Lauf 19               ca. 11:29 Uhr 
Bahn  1 Andre Haver                 1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:33,60 
      2 Eike Meints                 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:32,68 
      3 Tammo Schroeder             1983 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:30,19 
      4 Tobias Mleziva              1987 SC Delmenhorst             0:31,60 
      5 Christian Kynaß             1989 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:33,01 
 
Lauf 20               ca. 11:30 Uhr 
Bahn  1 Paul Knabel                 1989 Delmenhorster SV           0:33,36 
      2 Jan Bäumker                 1979 SC Meppen Emsland          0:32,60 
      3 Alex Skabkin                1971 TSG 07 Burg Gretesch       0:30,00 
      4 Jan-David Schepers          1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:31,58 
      5 Fritz Knebel                1962 Cloppenburger SV           0:32,80 
 
Wettkampf Nr. 5    100 m Lagen Frauen 
 
      Bezirksrekord: 1:06.19 Marina Lintker 
 
Jahrgang     1995     1994     1993     1992     1991     1990     1989      
Pflichtzeit  1:44,0   1:31,5   1:25,0   1:22,0   1:21,0   1:20,5   1:20,0  
 
Lauf  1               ca. 11:31 Uhr 
Bahn  2 Ramona Mengel               1995 SV Hellas Apen & Barßel    1:42,80 
      3 Carlotta Tietzel            1995 TSG Hatten-Sandkrug        1:38,91 
      4 Julia Skwar                 1995 SV Wasserfreunde Dalum     1:39,86 
      5 Aileen Immens               1995 SV Nordenham               1:44,00 
 
Lauf  2               ca. 11:34 Uhr 
Bahn  1 Ann-Sophie Meinecke         1995 SV Wasserfreunde Dalum     1:38,19 
      2 Lena Kankel                 1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:35,42 
      3 Mareike Schumacher          1995 Delmenhorster SV           1:34,15 
      4 Friederike Lindner          1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:35,32 
      5 Julia Pfeiffer              1995 SG Osnabrück               1:37,30 
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noch Wettkampf Nr. 5    100 m Lagen Frauen 
 
Lauf  3               ca. 11:36 Uhr 
Bahn  1 Stephanie Schnepel          1995 SV Neptun Emden            1:32,57 
      2 Jana Knüppe                 1994 SC Osnabrück 04            1:30,36 
      3 Anabelle Metting            1994 Haselünner SV              1:29,34 
      4 Kathrin Prigge              1995 SV Neptun Emden            1:29,93 
      5 Kaya Roy                    1994 SV Wiesmoor                1:31,46 
 
Lauf  4               ca. 11:38 Uhr 
Bahn  1 Rebecca Lüdeke              1988 SC Delmenhorst             1:29,00 
      2 Judith Elster               1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:28,68 
      3 Meike Panschar              1994 SV Wildeshausen            1:26,70 
      4 Larissa Engelbart           1995 Delmenhorster SV           1:28,13 
      5 Eva-Maria Grönniger         1994 SC Twist                   1:28,88 
 
Lauf  5               ca. 11:40 Uhr 
Bahn  1 Marie Lienemann             1994 SG Osnabrück               1:25,30 
      2 Sabine Milger               1987 Wilhelmshavener SSV        1:24,75 
      3 Franziska Bergmann          1993 SG Osnabrück               1:23,91 
      4 Carolina Tietzel            1993 TSG Hatten-Sandkrug        1:24,31 
      5 Anna Held                   1993 SV Haren                   1:24,94 
 
Lauf  6               ca. 11:42 Uhr 
Bahn  1 Ines Menke                  1994 SV Haren                   1:23,59 
      2 Imke Fiedler                1988 Wilhelmshavener SSV        1:22,73 
      3 Julia Barz                  1993 Delmenhorster SV           1:22,14 
      4 Alexandra Ahlers            1993 SC Delmenhorst             1:22,15 
      5 Stephanie Voskuhl           1988 SV Neptun Emden            1:22,86 
 
Lauf  7               ca. 11:44 Uhr 
Bahn  1 Jana Meints                 1992 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:21,66 
      2 Daniela Schoppe             1992 Delmenhorster SV           1:21,21 
      3 Andrea Böcker               1991 SC Meppen Emsland          1:20,75 
      4 Carina Köpke                1994 SV Nordenham               1:20,97 
      5 Julia Schulte               1993 SG Osnabrück               1:21,59 
 
Lauf  8               ca. 11:46 Uhr 
Bahn  1 Theda Thurnhofer            1991 TSG 07 Burg Gretesch       1:20,47 
      2 Rieke Frank                 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:20,42 
      3 Nicole Meinen               1992 MTV Aurich                 1:19,96 
      4 Christina Tapken            1990 BV Essen                   1:20,33 
      5 Astrid Hoppe                1990 SV Haren                   1:20,44 
 
Lauf  9               ca. 11:48 Uhr 
Bahn  1 Stina Lange                 1990 Delmenhorster SV           1:19,74 
      2 Dörte Voß                   1989 SG Osnabrück               1:19,58 
      3 Ann-Katrin Spille           1986 SC Delmenhorst             1:19,50 
      4 Pauline Fischer             1992 Wilhelmshavener SSV        1:19,51 
      5 Nicole Lienemann            1992 SG Osnabrück               1:19,62 
 
Lauf 10               ca. 11:50 Uhr 
Bahn  1 Tizia Kubicek               1993 SC Delmenhorst             1:19,29 
      2 Kira Lammers                1990 SV Hellas Apen & Barßel    1:19,24 
      3 Tamara Baumann              1988 Delmenhorster SV           1:19,12 
      4 Mareike-Christina Awe       1992 Wilhelmshavener SSV        1:19,23 
      5 Nicole Andratzke            1985 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:19,27 
 
Lauf 11               ca. 11:52 Uhr 
Bahn  1 Susanne Böcker              1989 SC Meppen Emsland          1:19,00 
      2 Morena Christ               1992 SG Osnabrück               1:18,60 
      3 Imke Schulte                1990 SV Hellas Apen & Barßel    1:18,34 
      4 Kristin Bremer              1989 Cloppenburger SV           1:18,50 
      5 Sina Schier                 1989 TSG 07 Burg Gretesch       1:18,73 
 
Lauf 12               ca. 11:54 Uhr 
Bahn  1 Sabrina Lankenau            1989 SC Delmenhorst             1:18,06 
      2 Ann Christin Harms          1990 SV Nordenham               1:17,90 
      3 Julia Stüwe                 1989 SC Meppen Emsland          1:17,85 
      4 Ann-Christin Overin         1991 SG Osnabrück               1:17,86 
      5 Carina Schlömer             1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:17,96 
 
Lauf 13               ca. 11:55 Uhr 
Bahn  1 Uta Münch                   1988 Cloppenburger SV           1:17,50 
      2 Amke Swieter                1990 SV Neptun Emden            1:16,91 
      3 Sarina Manott               1992 Delmenhorster SV           1:16,63 
      4 Alanah-Tanita Jeschke       1992 Wilhelmshavener SSV        1:16,76 
      5 Laura Borker                1988 SC Meppen Emsland          1:17,12 
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Lauf 14               ca. 11:57 Uhr 
Bahn  1 Katharina Biewener          1993 SG Osnabrück               1:16,54 
      2 Melanie Linder              1990 TSG 07 Burg Gretesch       1:16,22 
      3 Vivien Schröter             1987 Delmenhorster SV           1:16,00 
      4 Sabrina Pfeiffer            1991 SG Osnabrück               1:16,02 
      5 Linda Middendorf            1993 SV Wasserfreunde Dalum     1:16,35 
 
Lauf 15               ca. 11:59 Uhr 
Bahn  1 Darja Elster                1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:15,46 
      2 Rica-Virgilia Haina         1993 SG Osnabrück               1:15,18 
      3 Alena Sikken                1991 Delmenhorster SV           1:14,58 
      4 Melanie Möller              1989 SC Delmenhorst             1:14,71 
      5 Solveig Wudtke              1990 SC Delmenhorst             1:15,44 
 
Lauf 16               ca. 12:01 Uhr 
Bahn  1 Kim Natalie Stoczczack      1991 SV Nordenham               1:14,57 
      2 Nicole Hiermayr             1991 STV Voslapp Wilhelmshaven  1:13,69 
      3 Sina Butke                  1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:12,63 
      4 Christin Lange              1988 SG Osnabrück               1:13,51 
      5 Katharina Pfeiffer          1987 SV Brake                   1:13,90 
 
Lauf 17               ca. 12:03 Uhr 
Bahn  1 Carolin Kuhlmann            1987 SG Osnabrück               1:11,60 
      2 Carola Brockschmidt         1991 Delmenhorster SV           1:11,50 
      3 Jennifer Schulte            1992 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:11,05 
      4 Julia von Staa              1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:11,26 
      5 Carina Czienskowski         1990 Delmenhorster SV           1:11,50 
 
Lauf 18               ca. 12:05 Uhr 
Bahn  1 Dorothee Klumpe             1989 SV Sigiltra Sögel          1:11,00 
      2 Janin Kaper                 1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:08,51 
      3 Marina Lintker              1988 SG Osnabrück               1:06,19 
      4 Jasmine Pfaff               1987 VfL Wilhelmshaven          1:07,74 
      5 Svea Schroeder              1986 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:09,12 
 
Wettkampf Nr. 6    100 m Lagen Männer 
 
      Bezirksrekord: 0:54.06 Marco di Carli 
 
Jahrgang     1995     1994     1993     1992     1991     1990     1989     1988     1987     1986     Offen     
Pflichtzeit  1:45,0   1:35,0   1:31,0   1:23,0   1:18,0   1:14,5   1:14,0   1:11,0   1:10,0   1:10,0   1:09,0  
 
Lauf  1               ca. 12:06 Uhr 
Bahn  1 Jan Wunram                  1991 Wardenburger SC                    
      2 Jonas Weiß                  1995 Wardenburger SC                    
      3 Alexander Timoschenko       1995 SG Osnabrück               1:39,00 
      4 André Schnakenberg          1995 Delmenhorster SV           1:42,38 
      5 Jannes Stubbemann           1993 Wardenburger SC                    
 
Lauf  2               ca. 12:09 Uhr 
Bahn  1 Lars Wienecke               1994 Wilhelmshavener SSV        1:33,61 
      2 Alexander Martens           1994 Delmenhorster SV           1:31,58 
      3 Philip Meyer                1994 SV Wildeshausen            1:31,03 
      4 Jan-Ole Konken              1994 SC Meppen Emsland          1:31,22 
      5 Jonas Bergmann              1995 SG Osnabrück               1:32,95 
 
Lauf  3               ca. 12:11 Uhr 
Bahn  1 Christoph Schlömer          1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:30,92 
      2 Tim Ganzert                 1994 SV Nordenham               1:29,22 
      3 Dion Lamprecht              1993 SV Wildeshausen            1:28,09 
      4 Frederik Garre              1993 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:28,32 
      5 Fabian Kloppenburg          1993 SV Wiesmoor                1:30,92 
 
Lauf  4               ca. 12:13 Uhr 
Bahn  1 Philipp Klaus               1993 Delmenhorster SV           1:28,06 
      2 Dimitri Grudovik            1994 SG Osnabrück               1:27,03 
      3 Jeremy Krogull-Hull         1993 TSG 07 Burg Gretesch       1:25,50 
      4 Piet Schlörmann             1994 SC Delmenhorst             1:26,17 
      5 Christian Becker            1993 SG Osnabrück               1:28,06 
 
Lauf  5               ca. 12:15 Uhr 
Bahn  1 Eike Schubert               1993 SV Concordia Emsbüren      1:25,26 
      2 Yannick Deepen              1993 SV Neptun Emden            1:24,94 
      3 Stefan Knöner               1993 SV Neptun Emden            1:23,61 
      4 Alexander Dubrawski         1993 SG Osnabrück               1:24,85 
      5 Sören Heimann               1993 SV Ganderkesee 69 e.V.     1:25,05 
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noch Wettkampf Nr. 6    100 m Lagen Männer 
 
Lauf  6               ca. 12:17 Uhr 
Bahn  1 Edgar Hopfauf               1993 SG Osnabrück               1:23,59 
      2 Jan Lintelmann              1993 SV Ganderkesee 69 e.V.     1:23,50 
      3 Sven Bulk                   1992 TSG 07 Burg Gretesch       1:22,68 
      4 Rene Davids                 1994 SV Neptun Emden            1:23,28 
      5 Tim Jürges                  1993 SV Neptun Emden            1:23,53 
 
Lauf  7               ca. 12:19 Uhr 
Bahn  1 Bastian Spille              1992 SV Sigiltra Sögel          1:22,00 
      2 Lukas Cordes                1992 SV Haren                   1:21,52 
      3 Matthias Karrasch           1993 SC Delmenhorst             1:20,00 
      4 Bastian Kohlen              1992 SV Neptun Emden            1:20,23 
      5 Yannic Ziegler              1993 Delmenhorster SV           1:21,96 
 
Lauf  8               ca. 12:21 Uhr 
Bahn  1 Maurice Behnke              1992 SC Delmenhorst             1:19,72 
      2 Yannick Stiel               1992 Wilhelmshavener SSV        1:18,92 
      3 Andre Mantler               1991 SG Osnabrück               1:17,36 
      4 Matthias Krabusch           1992 TSG 07 Burg Gretesch       1:18,25 
      5 Markus Rieken               1992 Wfr. Völlen / Papenburg    1:19,03 
 
Lauf  9               ca. 12:23 Uhr 
Bahn  1 Sebastian Eiken             1993 SV Haren                   1:16,92 
      2 Martin Dymek                1992 SV Nordenham               1:15,94 
      3 Olaf Toschek                1991 SV Nordenham               1:15,67 
      4 Lars Wallenhorst            1991 SG Osnabrück               1:15,94 
      5 Jan-Moritz Hochmann         1991 Delmenhorster SV           1:16,66 
 
Lauf 10               ca. 12:25 Uhr 
Bahn  1 Abbas Raad                  1992 SV Wasserfreunde Dalum     1:15,22 
      2 Benjamin Heßhaus            1992 VfL Wilhelmshaven          1:14,75 
      3 Jörn Harms                  1990 SC Osnabrück 04            1:14,46 
      4 Tim Alberts                 1991 SV Neptun Emden            1:14,60 
      5 Stefan Middendorf           1991 BV Essen                   1:15,00 
 
Lauf 11               ca. 12:26 Uhr 
Bahn  1 Mark Osterkamp              1991 SV Hellas Apen & Barßel    1:13,63 
      2 Robin Ahlers                1991 SV Hellas Apen & Barßel    1:13,31 
      3 Florian Nawroth             1989 TSG 07 Burg Gretesch       1:13,07 
      4 Marvin Regel                1991 SV Ganderkesee 69 e.V.     1:13,22 
      5 Nico Brink                  1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:13,58 
 
Lauf 12               ca. 12:28 Uhr 
Bahn  1 Daniel Diekkamp             1989 SC Osnabrück 04            1:12,10 
      2 Zygimantas Ziaukas          1992 TuS Bad Rothenfelde        1:11,38 
      3 Lukas Heyder                1990 SV Ganderkesee 69 e.V.     1:10,53 
      4 Ilja Steinbrecher           1989 Delmenhorster SV           1:10,54 
      5 Felix Ahrens                1990 Delmenhorster SV           1:11,51 
 
Lauf 13               ca. 12:30 Uhr 
Bahn  1 Caspar Haverkamp            1987 SG Osnabrück               1:09,93 
      2 Martin Kesse                1990 BV Essen                   1:09,80 
      3 Christian Ellermann         1989 SC Meppen Emsland          1:09,63 
      4 Frank Stuckenberg           1990 Cloppenburger SV           1:09,80 
      5 Alexander van Acken         1987 Wilhelmshavener SSV        1:09,85 
 
Lauf 14               ca. 12:32 Uhr 
Bahn  1 Eike Meints                 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:09,20 
      2 Alexander Batagow           1990 SG Osnabrück               1:08,94 
      3 Christoph Schmeyer          1987 Delmenhorster SV           1:08,09 
      4 Sven Stallkamp              1989 TSV Ueffeln                1:08,58 
      5 Andre Haver                 1989 TSG 07 Burg Gretesch       1:09,03 
 
Lauf 15               ca. 12:34 Uhr 
Bahn  1 Gerrit Schröder             1987 SG Osnabrück               1:07,96 
      2 Benjamin Spille             1985 SC Delmenhorst             1:07,53 
      3 Christopher Eickhorst       1989 SV Hellas Apen & Barßel    1:07,33 
      4 Torben Pehlke               1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:07,39 
      5 Florian Kramer              1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:07,87 
 
Lauf 16               ca. 12:35 Uhr 
Bahn  1 Moritz Bode                 1986 SV Wildeshausen            1:07,29 
      2 Vitalij Timoschenko         1990 SG Osnabrück               1:06,94 
      3 Rick Raffelt                1989 SG Osnabrück               1:06,63 
      4 Tobias Mleziva              1987 SC Delmenhorst             1:06,85 
      5 Steffen Thurnhofer          1986 TSG 07 Burg Gretesch       1:07,02 
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noch Wettkampf Nr. 6    100 m Lagen Männer 
 
Lauf 17               ca. 12:37 Uhr 
Bahn  1 Paul Knabel                 1989 Delmenhorster SV           1:05,61 
      2 Steffen Schwedka            1988 Wilhelmshavener SSV        1:04,04 
      3 Christian Kynaß             1989 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:03,84 
      4 Andreas Stein               1984 TSG 07 Burg Gretesch       1:03,87 
      5 Martin Grodzki              1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:05,00 
 
Lauf 18               ca. 12:39 Uhr 
Bahn  1 Pavel Schevzov              1984 TSG 07 Burg Gretesch       1:03,23 
      2 Stephan Jazbinsek           1986 TSG 07 Burg Gretesch       1:01,34 
      3 Tammo Schroeder             1983 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:59,76 
      4 Jan-David Schepers          1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:00,94 
      5 Ole Harms                   1986 SG Weser-Ems / Oldenburg   1:02,42 
 
Vor den Staffeln führen wir die Siegerehrung von WK 6 durch. 
 
Wettkampf Nr. 7    4 * 50 m Lagenstaffel Frauen 
 
Lauf  1               ca. 12:40 Uhr 
Bahn  2 TSG Hatten-Sandkrug              1. Mannschaft              2:39,29 
      3 Cloppenburger SV                 1. Mannschaft              2:16,89 
      4 SC Delmenhorst                   1. Mannschaft              2:30,00 
 
Lauf  2               ca. 12:43 Uhr 
Bahn  2 Delmenhorster SV                 1. Mannschaft              2:10,50 
      3 SG Osnabrück                     1. Mannschaft              2:08,78 
      4 SG Weser-Ems / Oldenburg         1. Mannschaft              2:10,00 
      5 TSG 07 Burg Gretesch             1. Mannschaft              2:15,00 
 
Wettkampf Nr. 8    4 * 50 m Lagenstaffel Männer 
 
Lauf  1               ca. 12:46 Uhr 
Bahn  2 SV Ganderkesee 69 e.V.           1. Mannschaft              2:02,00 
      3 Cloppenburger SV                 1. Mannschaft              2:00,59 
      4 SC Meppen Emsland                1. Mannschaft              2:01,30 
      5 SC Delmenhorst                   1. Mannschaft              2:18,00 
 
Lauf  2               ca. 12:49 Uhr 
Bahn  2 Delmenhorster SV                 1. Mannschaft              1:58,00 
      3 TSG 07 Burg Gretesch             1. Mannschaft              1:48,00 
      4 SG Weser-Ems / Oldenburg         1. Mannschaft              1:51,00 
      5 SG Osnabrück                     1. Mannschaft              1:58,18 
 
 
Ende 1. Veranstaltungsabschnitt ca. 12:52 Uhr 
 
 
                   Schwimmwettkampfprogramm  Vers. 4.20 vom 30.06.2005               
      Info: Wilfried Obermüller 26384 Wilhelmshaven Comeniusweg 5a Tel. 04421/305408 
 
 
  
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

Einlass und Einschwimmen 13..00 Uhr 
Kampfrichtersitzung 13.15 Uhr 
Wettkampfbeginn 14.00 Uhr 
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Teilnehmende Vereine 
 
                                        Einzel        Staffeln 
            Verein             Nat Kz   1   2 Ges.    1   2 Ges. 
------------------------------------------------------------------- 
  1. BV Essen                  GER 09  11   2   13    0   0   0 
  2. Cloppenburger SV          GER 09  14  11   25    2   2   4 
  3. Delmenhorster SV          GER 09  52  34   86    2   2   4 
  4. Haselünner SV             GER 09   3   5    8    0   0   0 
  5. Lastruper SV              GER 09   2   1    3    0   0   0 
  6. MTV Aurich                GER 09   6   5   11    0   0   0 
  7. SC Delmenhorst            GER 09  34  34   68    2   2   4 
  8. SC Meppen Emsland         GER 09  24  16   40    1   1   2 
  9. SC Osnabrück 04           GER 09   6   7   13    0   0   0 
 10. SC Twist                  GER 09   5   4    9    0   0   0 
 11. SFN Vechta                GER 09   5   3    8    0   0   0 
 12. SG Osnabrück              GER 09  79  51  130    2   2   4 
 13. SG Weser-Ems / Oldenburg  GER 09  69  52  121    2   2   4 
 14. STV Voslapp Wilhelmshaven GER 09   3   4    7    0   0   0 
 15. SV Brake                  GER 09   3   1    4    0   0   0 
 16. SV Concordia Emsbüren     GER 09   8   9   17    0   0   0 
 17. SV Ganderkesee 69 e.V.    GER 09  14  12   26    1   1   2 
 18. SV Haren                  GER 09  15  19   34    0   0   0 
 19. SV Hellas Apen & Barßel   GER 09  19  12   31    0   0   0 
 20. SV Neptun Emden           GER 09  30  20   50    0   0   0 
 21. SV Nordenham              GER 09  20  12   32    0   0   0 
 22. SV Sigiltra Sögel         GER 09  12   5   17    0   0   0 
 23. SV Wasserfreunde Dalum    GER 09  14   9   23    0   0   0 
 24. SV Wiesmoor               GER 09   6   3    9    0   0   0 
 25. SV Wildeshausen           GER 09   8   7   15    0   0   0 
 26. TSG 07 Burg Gretesch      GER 09  38  20   58    2   2   4 
 27. TSG Hatten-Sandkrug       GER 09   6   4   10    1   1   2 
 28. TSV Quakenbrück           GER 09   6   7   13    0   0   0 
 29. TSV Ueffeln               GER 09   3   2    5    0   0   0 
 30. TuS Bad Rothenfelde       GER 09   3   2    5    0   0   0 
 31. TuS Blau-Weiß Lohne       GER 09   1   1    2    0   0   0 
 32. VfL Wilhelmshaven         GER 09   5   4    9    0   0   0 
 33. Wardenburger SC           GER 09  22  11   33    0   0   0 
 34. Wfr. Völlen / Papenburg   GER 09   3   2    5    0   0   0 
 35. Wilhelmshavener SSV       GER 09  23  18   41    0   0   0 
------------------------------------------------------------------- 
                   Gesamt:            572 409  981   15  15  30 
 
 
Kennziffern der Landesschwimmverbände: 
 
(09) Landesschwimmverband Niedersachsen  
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Wettkampfgericht Abschnitt 2 
                                                                                  
    Schiedsrichter (w)    Klara Roder               BSV Weser-Ems             
    Schiedsrichter (m)    Willi Dreyer              BSV Weser-Ems             
    Sprecher                                        SC Meppen Emsland         
    Startordner           Dolores Baalmann          SV Wasserfreunde Dalum    
    Starter               Torsten Gleich            BSV Weser-Ems             
    Schwimmrichter I                                SG Weser-Ems / Oldenburg  
    Schwimmrichter II                               Delmenhorster SV          
     
    Zeitgericht  
     
    Zeitnehmerobmann                                SG Osnabrück              
    Zeitnehmer Bahn  1                              SC Delmenhorst            
    Zeitnehmer Bahn  2                              SV Nordenham              
    Zeitnehmer Bahn  3                              TSG 07 Burg Gretesch      
    Zeitnehmer Bahn  4                              Wardenburger SC           
    Zeitnehmer Bahn  5                              Wilhelmshavener SSV       
    Reservezeitnehmer                               Cloppenburger SV          
                                                                              
     
    Zielgericht  
     
    Zielrichterobmann                               SG Weser-Ems / Oldenburg  
    Zielrichter  1                                  SV Ganderkesee            
    Zielrichter  2                                  SV Hellas Apen & Barßel   
    Zielrichter  3                                  SC Delmenhorst            
     
    Wendegericht  
     
    Wenderichterobmann                              TSG 07 Burg Gretesch      
    Wenderichter Bahn  1                            SG Osnabrück              
    Wenderichter Bahn  2  = WR Bahn 1               SG Osnabrück              
    Wenderichter Bahn  3  = WRO                     TSG 07 Burg Gretesch      
    Wenderichter Bahn  4                            SG Weser-Ems / Oldenburg  
    Wenderichter Bahn  5  = WR Bahn 4               SG Weser-Ems / Oldenburg  
     
    Auswerter                                       SG Osnabrück              
                                                    Delmenhorster SV          
     
    Protokollführer       Dolores Baalmann          SV Wasserfreunde Dalum    
                          Eckehard Neugebauer       SC Meppen Emsland         
     
    Computer                                                                  
     
    Zeitmessanlage        Helmut Hoppe              SV Haren                       
    EDV-Übernahme uas ZMA Eckehard Neugebauer       SC Meppen Emsland              
                                                                                   
    Beschreibung der Wettkampfanlage:                                              
                                                                                   
    Bahnlänge             25                                                       
    Anzahl Bahnen         5                                                        
    Wassertemperatur      28 øC                                                    
    Trennleinen           Wellenkillerleinen                                       
    Zeitmessung           elektronisch                                             
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2. Veranstaltungsabschnitt 
 
Datum       Beginn  Einlass  Einschw.  Krs. 
02.10.2005  14:00h  13:00h   13:00h    13:15h 
 
Wettkampffolge: 
 
WK. 101 50 m Freistil Frauen Finale 
WK. 102 50 m Freistil Männer Finale 
WK. 103 50 m Brust Frauen Finale 
WK. 104 50 m Brust Männer Finale 
WK. 9   50 m Schmetterling Frauen 
WK. 10  50 m Schmetterling Männer 
WK. 11  50 m Rücken Frauen 
WK. 12  50 m Rücken Männer 
WK. 13  4 * 50 m Freistilstaffel Frauen 
WK. 14  4 * 50 m Freistilstaffel Männer 
 
Wettkampf Nr. 101    50 m Freistil Frauen Finale 
 
ca. 06:00 Min. Pause 
 
Wettkampf Nr. 102    50 m Freistil Männer Finale 
 
ca. 06:00 Min. Pause 
 
Wettkampf Nr. 103    50 m Brust Frauen Finale 
 
ca. 06:00 Min. Pause 
 
Wettkampf Nr. 104    50 m Brust Männer Finale 
 
ca. 06:00 Min. Pause 
 
Wettkampf Nr. 9    50 m Schmetterling Frauen 
 
      Bezirksrekord: 0:28.89 Ina Klanke 
 
Jahrgang     1995     1994     1993     1992     1991     1990     1989      
Pflichtzeit  0:45,5   0:43,0   0:39,0   0:37,0   0:37,0   0:36,5   0:36,5  
 
Lauf  1               ca. 14:24 Uhr 
Bahn  1 Carina Schnieder            1991 Wardenburger SC                    
      2 Louisa Kasig                1992 Wardenburger SC                    
      3 Julia Pfeiffer              1995 SG Osnabrück               1:20,00 
      4 Caroline Otte               1995 Wardenburger SC                    
      5 Lisa-Moana Löwe-Drefs       1992 Wardenburger SC                    
 
Lauf  2               ca. 14:27 Uhr 
Bahn  1 Kathrin Prigge              1995 SV Neptun Emden            0:44,48 
      2 Neele Alberts               1994 SV Neptun Emden            0:42,77 
      3 Gesa Harms                  1994 SC Osnabrück 04            0:42,24 
      4 Kaya Roy                    1994 SV Wiesmoor                0:42,64 
      5 Mareike Schumacher          1995 Delmenhorster SV           0:43,87 
 
Lauf  3               ca. 14:28 Uhr 
Bahn  1 Judith Elster               1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:42,20 
      2 Meike Panschar              1994 SV Wildeshausen            0:41,42 
      3 Carlotta Tietzel            1995 TSG Hatten-Sandkrug        0:41,23 
      4 Lara-Antonia Kerner         1994 SC Meppen Emsland          0:41,38 
      5 Marion Eiken                1994 SV Haren                   0:41,87 
 
Lauf  4               ca. 14:29 Uhr 
Bahn  1 Melanie Volckmer            1994 SC Osnabrück 04            0:41,20 
      2 Stephanie Schnepel          1995 SV Neptun Emden            0:41,19 
      3 Sabine Milger               1987 Wilhelmshavener SSV        0:39,38 
      4 Eva-Maria Grönniger         1994 SC Twist                   0:40,89 
      5 Julia Skwar                 1995 SV Wasserfreunde Dalum     0:41,19 
 
Lauf  5               ca. 14:31 Uhr 
Bahn  1 Lena Kankel                 1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:39,16 
      2 Larissa Engelbart           1995 Delmenhorster SV           0:38,86 
      3 Meike Schulte               1993 SV Hellas Apen & Barßel    0:38,58 
      4 Linda Schute                1994 Haselünner SV              0:38,59 
      5 Marie Lienemann             1994 SG Osnabrück               0:38,93 
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noch Wettkampf Nr. 9    50 m Schmetterling Frauen 
 
Lauf  6               ca. 14:32 Uhr 
Bahn  1 Anabelle Metting            1994 Haselünner SV              0:38,56 
      2 Ines Menke                  1994 SV Haren                   0:37,88 
      3 Rebecca Lüdeke              1988 SC Delmenhorst             0:37,54 
      4 Anna Held                   1993 SV Haren                   0:37,55 
      5 Julia Barz                  1993 Delmenhorster SV           0:38,15 
 
Lauf  7               ca. 14:33 Uhr 
Bahn  1 Ann-Katrin Spille           1986 SC Delmenhorst             0:37,04 
      2 Jana Meints                 1992 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:36,76 
      3 Alexandra Ahlers            1993 SC Delmenhorst             0:36,59 
      4 Kathrin Finke               1991 TSG 07 Burg Gretesch       0:36,71 
      5 Karina Koop                 1992 SV Sigiltra Sögel          0:36,90 
 
Lauf  8               ca. 14:34 Uhr 
Bahn  1 Andrea Böcker               1991 SC Meppen Emsland          0:36,51 
      2 Michele Meinerts            1992 SC Delmenhorst             0:36,45 
      3 Franziska Bergmann          1993 SG Osnabrück               0:36,42 
      4 Maire Osmers                1993 SC Delmenhorst             0:36,42 
      5 Carolina Tietzel            1993 TSG Hatten-Sandkrug        0:36,50 
 
Lauf  9               ca. 14:35 Uhr 
Bahn  1 Laura Höpfner               1992 SC Delmenhorst             0:36,36 
      2 Alanah-Tanita Jeschke       1992 Wilhelmshavener SSV        0:36,26 
      3 Katharina Winkel            1992 TuS Blau-Weiß Lohne        0:36,18 
      4 Nicole Andratzke            1985 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:36,20 
      5 Stephanie Voskuhl           1988 SV Neptun Emden            0:36,34 
 
Lauf 10               ca. 14:37 Uhr 
Bahn  1 Maren Nuske                 1992 TSG Hatten-Sandkrug        0:36,16 
      2 Tamara Baumann              1988 Delmenhorster SV           0:36,00 
      3 Stina Lange                 1990 Delmenhorster SV           0:35,86 
      4 Carina Schlömer             1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:35,93 
      5 Sabine Niemeyer             1991 SV Concordia Emsbüren      0:36,13 
 
Lauf 11               ca. 14:38 Uhr 
Bahn  1 Astrid Hoppe                1990 SV Haren                   0:35,79 
      2 Wiebke Rastedt              1988 SV Hellas Apen & Barßel    0:35,75 
      3 Julia Freimann              1992 SFN Vechta                 0:35,51 
      4 Jana Flesch                 1989 SC Meppen Emsland          0:35,72 
      5 Sabrina Pfeiffer            1991 SG Osnabrück               0:35,77 
 
Lauf 12               ca. 14:39 Uhr 
Bahn  1 Julia Schulte               1993 SG Osnabrück               0:35,47 
      2 Stephanie Thölken           1988 Cloppenburger SV           0:35,33 
      3 Pauline Fischer             1992 Wilhelmshavener SSV        0:35,18 
      4 Susanne Böcker              1989 SC Meppen Emsland          0:35,31 
      5 Sabrina Hopmann             1990 SV Concordia Emsbüren      0:35,40 
 
Lauf 13               ca. 14:40 Uhr 
Bahn  1 Morena Christ               1992 SG Osnabrück               0:35,04 
      2 Katharina Martens           1991 Delmenhorster SV           0:34,99 
      3 Marlies Koslowski           1990 SV Concordia Emsbüren      0:34,83 
      4 Sonja Lübker                1991 SG Osnabrück               0:34,86 
      5 Darja Elster                1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:35,03 
 
Lauf 14               ca. 14:41 Uhr 
Bahn  1 Ann-Christin Overin         1991 SG Osnabrück               0:34,80 
      2 Kira Lammers                1990 SV Hellas Apen & Barßel    0:34,59 
      3 Nicole Lienemann            1992 SG Osnabrück               0:34,47 
      4 Carolin Metting             1991 Haselünner SV              0:34,49 
      5 Dörte Voß                   1989 SG Osnabrück               0:34,64 
 
Lauf 15               ca. 14:43 Uhr 
Bahn  1 Mareike-Christina Awe       1992 Wilhelmshavener SSV        0:34,39 
      2 Amke Swieter                1990 SV Neptun Emden            0:34,25 
      3 Imke Schulte                1990 SV Hellas Apen & Barßel    0:34,17 
      4 Nadine Hiermayr             1987 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:34,24 
      5 Kristin Haidukiewitz        1989 TSV Quakenbrück            0:34,33 
 
Lauf 16               ca. 14:44 Uhr 
Bahn  1 Christina Tapken            1990 BV Essen                   0:34,15 
      2 Tizia Kubicek               1993 SC Delmenhorst             0:33,61 
      3 Rica-Virgilia Haina         1993 SG Osnabrück               0:33,55 
      4 Melanie Linder              1990 TSG 07 Burg Gretesch       0:33,60 
      5 Solveig Wudtke              1990 SC Delmenhorst             0:33,67 
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noch Wettkampf Nr. 9    50 m Schmetterling Frauen 
 
Lauf 17               ca. 14:45 Uhr 
Bahn  1 Ann Christin Harms          1990 SV Nordenham               0:33,35 
      2 Sabrina Lankenau            1989 SC Delmenhorst             0:33,30 
      3 Christin Lange              1988 SG Osnabrück               0:33,20 
      4 Laura Borker                1988 SC Meppen Emsland          0:33,20 
      5 Sina Schubert               1990 SV Concordia Emsbüren      0:33,35 
 
Lauf 18               ca. 14:46 Uhr 
Bahn  1 Mareike Reske               1990 SC Delmenhorst             0:33,12 
      2 Svenja Kocks                1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:32,96 
      3 Linda Middendorf            1993 SV Wasserfreunde Dalum     0:32,87 
      4 Alena Sikken                1991 Delmenhorster SV           0:32,91 
      5 Julia von Staa              1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:33,01 
 
Lauf 19               ca. 14:47 Uhr 
Bahn  1 Katharina Biewener          1993 SG Osnabrück               0:32,82 
      2 Kim Natalie Stoczczack      1991 SV Nordenham               0:32,52 
      3 Katharina Pfeiffer          1987 SV Brake                   0:32,31 
      4 Sina Schier                 1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:32,38 
      5 Kerstin Baumann             1990 Cloppenburger SV           0:32,80 
 
Lauf 20               ca. 14:48 Uhr 
Bahn  1 Julia Stüwe                 1989 SC Meppen Emsland          0:32,26 
      2 Uta Münch                   1988 Cloppenburger SV           0:32,00 
      3 Melanie Möller              1989 SC Delmenhorst             0:31,91 
      4 Sina Butke                  1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:31,95 
      5 Carola Brockschmidt         1991 Delmenhorster SV           0:32,17 
 
Lauf 21               ca. 14:49 Uhr 
Bahn  1 Sarina Manott               1992 Delmenhorster SV           0:31,72 
      2 Carina Czienskowski         1990 Delmenhorster SV           0:31,47 
      3 Jennifer Schulte            1992 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:30,76 
      4 Svea Schroeder              1986 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:31,25 
      5 Nicole Hiermayr             1991 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:31,58 
 
Lauf 22               ca. 14:50 Uhr 
Bahn  1 Dorothee Klumpe             1989 SV Sigiltra Sögel          0:30,70 
      2 Janin Kaper                 1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:29,77 
      3 Imke Fiedler                1988 Wilhelmshavener SSV        0:26,70 
      4 Marina Lintker              1988 SG Osnabrück               0:29,05 
      5 Jasmine Pfaff               1987 VfL Wilhelmshaven          0:30,19 
 
Wettkampf Nr. 10    50 m Schmetterling Männer 
 
      Bezirksrekord: 0:24.89 Jens Schreiber 
 
Jahrgang     1995     1994     1993     1992     1991     1990     1989     1988     1987     1986     Offen     
Pflichtzeit  0:50,5   0:46,5   0:42,5   0:38,5   0:36,0   0:33,0   0:32,0   0:31,5   0:31,0   0:31,0   0:30,5  
 
Lauf  1               ca. 14:52 Uhr 
Bahn  2 Jan-Frederik Wandscher      1992 Wardenburger SC                    
      3 Christian Polsfuhs          1993 Wardenburger SC                    
      4 Sönke Roßkamp               1993 Wardenburger SC                    
      5 Jan Wunram                  1991 Wardenburger SC                    
 
Lauf  2               ca. 14:52 Uhr 
Bahn  1 Conrad Schepers             1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:49,55 
      2 Thomas Korte                1994 SV Haren                   0:46,36 
      3 Jan-Ole Konken              1994 SC Meppen Emsland          0:44,30 
      4 Philipp Mücke               1994 SV Nordenham               0:45,74 
      5 Alexander Rezer             1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:46,87 
 
Lauf  3               ca. 14:53 Uhr 
Bahn  1 Bram Broekhoven van         1994 SV Haren                   0:44,16 
      2 Philip Meyer                1994 SV Wildeshausen            0:43,42 
      3 Rene Davids                 1994 SV Neptun Emden            0:43,17 
      4 Christoph Schlömer          1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:43,20 
      5 Alexander Timoschenko       1995 SG Osnabrück               0:43,82 
 
Lauf  4               ca. 14:55 Uhr 
Bahn  1 Lars Wienecke               1994 Wilhelmshavener SSV        0:42,79 
      2 Kristof Kramer              1994 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:42,47 
      3 Alexander Martens           1994 Delmenhorster SV           0:41,41 
      4 Philipp Klaus               1993 Delmenhorster SV           0:41,44 
      5 Jonas Bergmann              1995 SG Osnabrück               0:42,51 
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noch Wettkampf Nr. 10    50 m Schmetterling Männer 
 
Lauf  5               ca. 14:56 Uhr 
Bahn  1 Jeremy Krogull-Hull         1993 TSG 07 Burg Gretesch       0:41,23 
      2 Dion Lamprecht              1993 SV Wildeshausen            0:40,63 
      3 Stefan Knöner               1993 SV Neptun Emden            0:40,45 
      4 Christian Becker            1993 SG Osnabrück               0:40,54 
      5 Piet Schlörmann             1994 SC Delmenhorst             0:40,76 
 
Lauf  6               ca. 14:57 Uhr 
Bahn  1 Edgar Hopfauf               1993 SG Osnabrück               0:40,16 
      2 Alexander Dubrawski         1993 SG Osnabrück               0:39,84 
      3 Marvin-Tim Pientka          1993 SC Delmenhorst             0:38,36 
      4 Dimitri Grudovik            1994 SG Osnabrück               0:39,29 
      5 Tim Jürges                  1993 SV Neptun Emden            0:39,92 
 
Lauf  7               ca. 14:59 Uhr 
Bahn  1 Jan Lintelmann              1993 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:38,31 
      2 Arne Baumann                1992 SV Neptun Emden            0:38,09 
      3 Tim Ganzert                 1994 SV Nordenham               0:37,74 
      4 Sören Heimann               1993 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:38,06 
      5 Eike Schubert               1993 SV Concordia Emsbüren      0:38,25 
 
Lauf  8               ca. 15:00 Uhr 
Bahn  1 Tobias Radke                1992 SG Osnabrück               0:37,67 
      2 Bastian Kohlen              1992 SV Neptun Emden            0:36,70 
      3 Frederik Garre              1993 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:36,44 
      4 Nico Brink                  1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:36,60 
      5 Maurice Behnke              1992 SC Delmenhorst             0:37,08 
 
Lauf  9               ca. 15:01 Uhr 
Bahn  1 Lukas Cordes                1992 SV Haren                   0:36,38 
      2 Markus Rieken               1992 Wfr. Völlen / Papenburg    0:35,74 
      3 Sebastian Eiken             1993 SV Haren                   0:35,55 
      4 Yannic Ziegler              1993 Delmenhorster SV           0:35,63 
      5 Yannick Stiel               1992 Wilhelmshavener SSV        0:35,93 
 
Lauf 10               ca. 15:02 Uhr 
Bahn  1 Andre Mantler               1991 SG Osnabrück               0:35,24 
      2 Matthias Krabusch           1992 TSG 07 Burg Gretesch       0:34,57 
      3 Tim Alberts                 1991 SV Neptun Emden            0:34,41 
      4 Ralf Stuckenberg            1992 Cloppenburger SV           0:34,57 
      5 Ibo Folkers                 1991 MTV Aurich                 0:35,18 
 
Lauf 11               ca. 15:03 Uhr 
Bahn  1 Mark Osterkamp              1991 SV Hellas Apen & Barßel    0:34,37 
      2 Olaf Toschek                1991 SV Nordenham               0:34,14 
      3 Benjamin Heßhaus            1992 VfL Wilhelmshaven          0:33,75 
      4 Marco Guido                 1992 TSV Quakenbrück            0:33,91 
      5 Lars Wallenhorst            1991 SG Osnabrück               0:34,34 
 
Lauf 12               ca. 15:05 Uhr 
Bahn  1 Martin Dymek                1992 SV Nordenham               0:33,54 
      2 Matthias Karrasch           1993 SC Delmenhorst             0:32,89 
      3 Marvin Regel                1991 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:32,83 
      4 Florian Engels              1990 SC Meppen Emsland          0:32,84 
      5 Jörn Wolters                1991 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:33,38 
 
Lauf 13               ca. 15:06 Uhr 
Bahn  1 Abbas Raad                  1992 SV Wasserfreunde Dalum     0:32,73 
      2 Andre Haver                 1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:31,41 
      3 Jens Hoppe                  1988 SV Haren                   0:31,22 
      4 Robin Ahlers                1991 SV Hellas Apen & Barßel    0:31,38 
      5 Felix Ahrens                1990 Delmenhorster SV           0:31,81 
 
Lauf 14               ca. 15:07 Uhr 
Bahn  1 Ilja Steinbrecher           1989 Delmenhorster SV           0:31,06 
      2 Caspar Haverkamp            1987 SG Osnabrück               0:30,93 
      3 Eike Meints                 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:30,86 
      4 Martin Kesse                1990 BV Essen                   0:30,90 
      5 Florian Nawroth             1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:30,95 
 
Lauf 15               ca. 15:08 Uhr 
Bahn  1 Gerrit Schröder             1987 SG Osnabrück               0:30,84 
      2 Andreas Haidukiewitz        1986 TSV Quakenbrück            0:30,48 
      3 Björn Wolter                1985 SC Twist                   0:30,38 
      4 Martin Kroker               1987 Delmenhorster SV           0:30,40 
      5 Alexander Batagow           1990 SG Osnabrück               0:30,80 
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noch Wettkampf Nr. 10    50 m Schmetterling Männer 
 
Lauf 16               ca. 15:09 Uhr 
Bahn  1 Rick Raffelt                1989 SG Osnabrück               0:30,32 
      2 Florian Kramer              1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:30,06 
      3 Kristof Plewka              1989 SV Nordenham               0:29,84 
      4 Moritz Bode                 1986 SV Wildeshausen            0:29,86 
      5 Nadine Tuschel              1987 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:30,14 
 
Lauf 17               ca. 15:10 Uhr 
Bahn  1 Zygimantas Ziaukas          1992 TuS Bad Rothenfelde        0:29,82 
      2 Alexander van Acken         1987 Wilhelmshavener SSV        0:29,78 
      3 Martin Grodzki              1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:29,67 
      4 Benjamin Spille             1985 SC Delmenhorst             0:29,67 
      5 Christian Ellermann         1989 SC Meppen Emsland          0:29,80 
 
Lauf 18               ca. 15:11 Uhr 
Bahn  1 Moritz Stolte               1987 MTV Aurich                 0:29,66 
      2 Sven Stallkamp              1989 TSV Ueffeln                0:29,44 
      3 Frank Stuckenberg           1990 Cloppenburger SV           0:28,99 
      4 Arthur Adam                 1986 SFN Vechta                 0:29,40 
      5 Christopher Eickhorst       1989 SV Hellas Apen & Barßel    0:29,59 
 
Lauf 19               ca. 15:12 Uhr 
Bahn  1 Christian Hanken            1985 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:28,77 
      2 Tobias Mleziva              1987 SC Delmenhorst             0:28,11 
      3 Tammo Schroeder             1983 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:27,60 
      4 Jan-David Schepers          1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:27,88 
      5 Vitalij Timoschenko         1990 SG Osnabrück               0:28,29 
 
Lauf 20               ca. 15:13 Uhr 
Bahn  1 Torben Pehlke               1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:27,59 
      2 Steffen Schwedka            1988 Wilhelmshavener SSV        0:27,34 
      3 Ole Harms                   1986 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:27,14 
      4 Arne Jendretzki             1981 TSG 07 Burg Gretesch       0:27,23 
      5 Pavel Schevzov              1984 TSG 07 Burg Gretesch       0:27,53 
 
Lauf 21               ca. 15:14 Uhr 
Bahn  1 Christian Gärtner           1980 TSG 07 Burg Gretesch       0:27,08 
      2 Christian Kynaß             1989 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:26,96 
      3 Stephan Jazbinsek           1986 TSG 07 Burg Gretesch       0:26,18 
      4 Paul Knabel                 1989 Delmenhorster SV           0:26,50 
      5 Thomas Hermeling            1984 SV Sigiltra Sögel          0:27,00 
 
Wettkampf Nr. 11    50 m Rücken Frauen 
 
      Bezirksrekord: 0:29.72 Verena Witte 
 
Jahrgang     1995     1994     1993     1992     1991     1990     1989      
Pflichtzeit  0:45,5   0:42,5   0:39,5   0:39,0   0:38,5   0:38,0   0:38,0  
 
Lauf  1               ca. 15:15 Uhr 
Bahn  2 Ann-Sophie Meinecke         1995 SV Wasserfreunde Dalum     0:45,38 
      3 Larissa Engelbart           1995 Delmenhorster SV           0:44,86 
      4 Lena Kankel                 1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:45,28 
      5 Carina Kramer               1991 Wardenburger SC                    
 
Lauf  2               ca. 15:17 Uhr 
Bahn  1 Julia Skwar                 1995 SV Wasserfreunde Dalum     0:44,76 
      2 Julia Pfeiffer              1995 SG Osnabrück               0:42,85 
      3 Kathrin Prigge              1995 SV Neptun Emden            0:42,61 
      4 Mareike Schumacher          1995 Delmenhorster SV           0:42,75 
      5 Yvonne Pakulat              1995 SC Delmenhorst             0:43,92 
 
Lauf  3               ca. 15:18 Uhr 
Bahn  1 Kaya Roy                    1994 SV Wiesmoor                0:42,38 
      2 Jana Knüppe                 1994 SC Osnabrück 04            0:41,76 
      3 Friederike Lindner          1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:41,31 
      4 Stephanie Schnepel          1995 SV Neptun Emden            0:41,55 
      5 Anabelle Metting            1994 Haselünner SV              0:42,24 
 
Lauf  4               ca. 15:19 Uhr 
Bahn  1 Gesa Harms                  1994 SC Osnabrück 04            0:41,30 
      2 Stephanie Voskuhl           1988 SV Neptun Emden            0:40,89 
      3 Meike Panschar              1994 SV Wildeshausen            0:40,69 
      4 Eva-Maria Grönniger         1994 SC Twist                   0:40,88 
      5 Marion Eiken                1994 SV Haren                   0:41,00 
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noch Wettkampf Nr. 11    50 m Rücken Frauen 
 
Lauf  5               ca. 15:21 Uhr 
Bahn  1 Imke Fiedler                1988 Wilhelmshavener SSV        0:40,68 
      2 Marie Lienemann             1994 SG Osnabrück               0:40,61 
      3 Ines Menke                  1994 SV Haren                   0:40,23 
      4 Rebecca Lüdeke              1988 SC Delmenhorst             0:40,60 
      5 Judith Elster               1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:40,63 
 
Lauf  6               ca. 15:22 Uhr 
Bahn  1 Alexandra Ahlers            1993 SC Delmenhorst             0:39,08 
      2 Daniela Schoppe             1992 Delmenhorster SV           0:38,95 
      3 Julia Freimann              1992 SFN Vechta                 0:38,70 
      4 Annika Rohe                 1992 SC Meppen Emsland          0:38,91 
      5 Sabine Milger               1987 Wilhelmshavener SSV        0:38,98 
 
Lauf  7               ca. 15:23 Uhr 
Bahn  1 Jana Meints                 1992 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:38,69 
      2 Anna Held                   1993 SV Haren                   0:38,55 
      3 Carina Köpke                1994 SV Nordenham               0:38,21 
      4 Meike Schulte               1993 SV Hellas Apen & Barßel    0:38,45 
      5 Simone Hacke                1992 SC Meppen Emsland          0:38,67 
 
Lauf  8               ca. 15:24 Uhr 
Bahn  1 Sina Vogt                   1992 TSV Quakenbrück            0:38,16 
      2 Ann-Katrin Spille           1986 SC Delmenhorst             0:37,95 
      3 Imke Schulte                1990 SV Hellas Apen & Barßel    0:37,70 
      4 Sabrina Hopmann             1990 SV Concordia Emsbüren      0:37,77 
      5 Uta Münch                   1988 Cloppenburger SV           0:38,00 
 
Lauf  9               ca. 15:25 Uhr 
Bahn  1 Nicole Andratzke            1985 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:37,67 
      2 Carolin Metting             1991 Haselünner SV              0:37,54 
      3 Julia Schulte               1993 SG Osnabrück               0:37,51 
      4 Britta Bertling             1990 SV Concordia Emsbüren      0:37,51 
      5 Katharina Martens           1991 Delmenhorster SV           0:37,64 
 
Lauf 10               ca. 15:27 Uhr 
Bahn  1 Laura Höpfner               1992 SC Delmenhorst             0:37,48 
      2 Stina Lange                 1990 Delmenhorster SV           0:37,41 
      3 Alexandra Lüppen            1989 Cloppenburger SV           0:37,30 
      4 Susanne Böcker              1989 SC Meppen Emsland          0:37,34 
      5 Mareike de Buhr             1991 SV Wiesmoor                0:37,45 
 
Lauf 11               ca. 15:28 Uhr 
Bahn  1 Mareike-Christina Awe       1992 Wilhelmshavener SSV        0:37,24 
      2 Theda Thurnhofer            1991 TSG 07 Burg Gretesch       0:37,16 
      3 Ann Christin Harms          1990 SV Nordenham               0:37,03 
      4 Jana Flesch                 1989 SC Meppen Emsland          0:37,10 
      5 Carina Schlömer             1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:37,16 
 
Lauf 12               ca. 15:29 Uhr 
Bahn  1 Carina Czienskowski         1990 Delmenhorster SV           0:36,94 
      2 Sina Schubert               1990 SV Concordia Emsbüren      0:36,75 
      3 Kristin Haidukiewitz        1989 TSV Quakenbrück            0:36,67 
      4 Maren Nuske                 1992 TSG Hatten-Sandkrug        0:36,67 
      5 Morena Christ               1992 SG Osnabrück               0:36,93 
 
Lauf 13               ca. 15:30 Uhr 
Bahn  1 Julia Stüwe                 1989 SC Meppen Emsland          0:36,60 
      2 Nicole Meinen               1992 MTV Aurich                 0:36,53 
      3 Corina Kötting              1991 SC Twist                   0:36,50 
      4 Karina Koop                 1992 SV Sigiltra Sögel          0:36,50 
      5 Kira Lammers                1990 SV Hellas Apen & Barßel    0:36,56 
 
Lauf 14               ca. 15:32 Uhr 
Bahn  1 Nicole Lienemann            1992 SG Osnabrück               0:36,49 
      2 Pauline Fischer             1992 Wilhelmshavener SSV        0:36,36 
      3 Svenja Meiners              1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:36,00 
      4 Sabrina Pfeiffer            1991 SG Osnabrück               0:36,02 
      5 Melanie Möller              1989 SC Delmenhorst             0:36,38 
 
Lauf 15               ca. 15:33 Uhr 
Bahn  1 Stephanie Thölken           1988 Cloppenburger SV           0:35,99 
      2 Tizia Kubicek               1993 SC Delmenhorst             0:35,87 
      3 Amke Swieter                1990 SV Neptun Emden            0:35,71 
      4 Melanie Linder              1990 TSG 07 Burg Gretesch       0:35,74 
      5 Marlies Koslowski           1990 SV Concordia Emsbüren      0:35,94 
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Lauf 16               ca. 15:34 Uhr 
Bahn  1 Katharina Biewener          1993 SG Osnabrück               0:35,63 
      2 Janin Kaper                 1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:35,61 
      3 Mareike Reske               1990 SC Delmenhorst             0:35,23 
      4 Dörte Voß                   1989 SG Osnabrück               0:35,57 
      5 Jennifer Schulte            1992 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:35,63 
 
Lauf 17               ca. 15:35 Uhr 
Bahn  1 Solveig Wudtke              1990 SC Delmenhorst             0:35,23 
      2 Carola Brockschmidt         1991 Delmenhorster SV           0:35,13 
      3 Alanah-Tanita Jeschke       1992 Wilhelmshavener SSV        0:34,73 
      4 Svenja Kocks                1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:34,92 
      5 Rica-Virgilia Haina         1993 SG Osnabrück               0:35,17 
 
Lauf 18               ca. 15:36 Uhr 
Bahn  1 Sina Butke                  1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:34,49 
      2 Annika Rövekamp             1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:34,04 
      3 Carolin Kuhlmann            1987 SG Osnabrück               0:33,80 
      4 Linda Potthoff              1988 TSG 07 Burg Gretesch       0:33,95 
      5 Astrid Hoppe                1990 SV Haren                   0:34,26 
 
Lauf 19               ca. 15:37 Uhr 
Bahn  1 Darja Elster                1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:33,76 
      2 Svea Schroeder              1986 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:33,25 
      3 Nadine Hiermayr             1987 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:32,80 
      4 Nicole Hiermayr             1991 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:33,02 
      5 Jasmine Pfaff               1987 VfL Wilhelmshaven          0:33,51 
 
Lauf 20               ca. 15:39 Uhr 
Bahn  1 Julia von Staa              1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:32,69 
      2 Sarina Manott               1992 Delmenhorster SV           0:32,56 
      3 Marina Lintker              1988 SG Osnabrück               0:32,15 
      4 Linda Middendorf            1993 SV Wasserfreunde Dalum     0:32,52 
      5 Christin Lange              1988 SG Osnabrück               0:32,60 
 
Wettkampf Nr. 12    50 m Rücken Männer 
 
      Bezirksrekord: 0:24.53 Marco di Carli 
 
Jahrgang     1995     1994     1993     1992     1991     1990     1989     1988     1987     1986     Offen     
Pflichtzeit  0:50,0   0:44,0   0:41,0   0:38,0   0:36,5   0:35,0   0:34,5   0:34,5   0:34,0   0:34,0   0:33,5  
 
Lauf  1               ca. 15:40 Uhr 
Bahn  2 Johannes Rathjens           1984 Wardenburger SC                    
      3 Conrad Schepers             1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:49,65 
      4 Lukas Weiß                  1993 Wardenburger SC                    
 
Lauf  2               ca. 15:41 Uhr 
Bahn  2 Christian Held              1995 SV Haren                   0:49,36 
      3 Alexander Timoschenko       1995 SG Osnabrück               0:48,89 
      4 Tim Höpfner                 1995 SC Delmenhorst             0:49,23 
 
Lauf  3               ca. 15:42 Uhr 
Bahn  1 Wolfgang Schubert           1995 SC Delmenhorst             0:48,64 
      2 Andre Hillbrands            1995 SC Delmenhorst             0:45,95 
      3 Thomas Korte                1994 SV Haren                   0:43,13 
      4 René Holtmann               1994 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:43,83 
      5 Mathis Lühn                 1995 SV Wasserfreunde Dalum     0:47,16 
 
Lauf  4               ca. 15:44 Uhr 
Bahn  1 Alexander Martens           1994 Delmenhorster SV           0:42,59 
      2 Philip Meyer                1994 SV Wildeshausen            0:42,39 
      3 Fabian Miersba              1994 SC Osnabrück 04            0:42,24 
      4 Jonas Bergmann              1995 SG Osnabrück               0:42,39 
      5 Christoph Schlömer          1995 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:42,53 
 
Lauf  5               ca. 15:45 Uhr 
Bahn  1 Kristof Kramer              1994 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:41,35 
      2 Lars Wienecke               1994 Wilhelmshavener SSV        0:41,11 
      3 Tim Jürges                  1993 SV Neptun Emden            0:40,94 
      4 Jan-Ole Konken              1994 SC Meppen Emsland          0:41,08 
      5 Tim Ganzert                 1994 SV Nordenham               0:41,29 
 
Lauf  6               ca. 15:46 Uhr 
Bahn  1 Dimitri Grudovik            1994 SG Osnabrück               0:40,74 
      2 Jan Lintelmann              1993 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:40,41 
      3 Philipp Klaus               1993 Delmenhorster SV           0:40,28 
      4 Edgar Hopfauf               1993 SG Osnabrück               0:40,31 
      5 Alexander Dubrawski         1993 SG Osnabrück               0:40,56 
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Lauf  7               ca. 15:48 Uhr 
Bahn  1 Henning Plagge              1993 SV Wasserfreunde Dalum     0:40,26 
      2 Jeremy Krogull-Hull         1993 TSG 07 Burg Gretesch       0:39,99 
      3 Mark Osterkamp              1991 SV Hellas Apen & Barßel    0:39,52 
      4 Johannes Lohmann            1993 SV Haren                   0:39,90 
      5 Piet Schlörmann             1994 SC Delmenhorst             0:40,18 
 
Lauf  8               ca. 15:49 Uhr 
Bahn  1 Yannic Ziegler              1993 Delmenhorster SV           0:39,30 
      2 Yannick Stiel               1992 Wilhelmshavener SSV        0:37,88 
      3 Bastian Kohlen              1992 SV Neptun Emden            0:37,20 
      4 Sven Bulk                   1992 TSG 07 Burg Gretesch       0:37,73 
      5 Stefan Knöner               1993 SV Neptun Emden            0:38,66 
 
Lauf  9               ca. 15:50 Uhr 
Bahn  1 Lukas Cordes                1992 SV Haren                   0:36,36 
      2 Matthias Karrasch           1993 SC Delmenhorst             0:36,05 
      3 Martin Dymek                1992 SV Nordenham               0:35,42 
      4 Tim Alberts                 1991 SV Neptun Emden            0:36,04 
      5 Markus Rieken               1992 Wfr. Völlen / Papenburg    0:36,06 
 
Lauf 10               ca. 15:51 Uhr 
Bahn  1 Sebastian Eiken             1993 SV Haren                   0:35,34 
      2 Benjamin Heßhaus            1992 VfL Wilhelmshaven          0:35,31 
      3 Robin Ahlers                1991 SV Hellas Apen & Barßel    0:34,83 
      4 Bernd Janssen               1990 SV Neptun Emden            0:35,00 
      5 Nico Brink                  1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:35,33 
 
Lauf 11               ca. 15:52 Uhr 
Bahn  1 Ibo Folkers                 1991 MTV Aurich                 0:34,56 
      2 Vitalij Timoschenko         1990 SG Osnabrück               0:34,50 
      3 Timo Radke                  1990 SG Osnabrück               0:34,42 
      4 Marvin Regel                1991 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:34,50 
      5 Jörn Harms                  1990 SC Osnabrück 04            0:34,52 
 
Lauf 12               ca. 15:54 Uhr 
Bahn  1 Ilja Steinbrecher           1989 Delmenhorster SV           0:34,40 
      2 Daniel Diekkamp             1989 SC Osnabrück 04            0:34,10 
      3 Zygimantas Ziaukas          1992 TuS Bad Rothenfelde        0:33,92 
      4 Eike Meints                 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:34,02 
      5 Ralf Stuckenberg            1992 Cloppenburger SV           0:34,34 
 
Lauf 13               ca. 15:55 Uhr 
Bahn  1 Abbas Raad                  1992 SV Wasserfreunde Dalum     0:33,81 
      2 Hannes Poker                1989 SC Meppen Emsland          0:33,75 
      3 Gerrit Schröder             1987 SG Osnabrück               0:33,53 
      4 Andre Sliwka                1987 Lastruper SV               0:33,68 
      5 Rick Raffelt                1989 SG Osnabrück               0:33,78 
 
Lauf 14               ca. 15:56 Uhr 
Bahn  1 Matthias Krabusch           1992 TSG 07 Burg Gretesch       0:33,51 
      2 Malte Mielke                1989 TSV Quakenbrück            0:33,33 
      3 Moritz Stolte               1987 MTV Aurich                 0:32,90 
      4 Alexander Mika              1988 Delmenhorster SV           0:33,28 
      5 Felix Ahrens                1990 Delmenhorster SV           0:33,49 
 
Lauf 15               ca. 15:57 Uhr 
Bahn  1 Tobias Mleziva              1987 SC Delmenhorst             0:32,86 
      2 Florian Nawroth             1989 TSG 07 Burg Gretesch       0:32,61 
      3 Kristof Plewka              1989 SV Nordenham               0:32,56 
      4 Christian Hanken            1985 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:32,60 
      5 Jens Hoppe                  1988 SV Haren                   0:32,69 
 
Lauf 16               ca. 15:58 Uhr 
Bahn  1 Lukas Heyder                1990 SV Ganderkesee 69 e.V.     0:32,44 
      2 Caspar Haverkamp            1987 SG Osnabrück               0:32,13 
      3 Benjamin Spille             1985 SC Delmenhorst             0:31,93 
      4 Nils Thieben                1988 SV Sigiltra Sögel          0:32,00 
      5 Sven Stallkamp              1989 TSV Ueffeln                0:32,30 
 
Lauf 17               ca. 15:59 Uhr 
Bahn  1 Moritz Bode                 1986 SV Wildeshausen            0:31,78 
      2 Nils Heidmann               1984 SC Delmenhorst             0:31,66 
      3 Nadine Tuschel              1987 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:31,59 
      4 Andreas Haidukiewitz        1986 TSV Quakenbrück            0:31,60 
      5 Martin Kroker               1987 Delmenhorster SV           0:31,76 
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noch Wettkampf Nr. 12    50 m Rücken Männer 
 
Lauf 18               ca. 16:00 Uhr 
Bahn  1 Christoph Schmeyer          1987 Delmenhorster SV           0:31,54 
      2 Alexander van Acken         1987 Wilhelmshavener SSV        0:31,06 
      3 Florian Kramer              1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:30,91 
      4 Alexander Batagow           1990 SG Osnabrück               0:31,02 
      5 Frank Stuckenberg           1990 Cloppenburger SV           0:31,30 
 
Lauf 19               ca. 16:02 Uhr 
Bahn  1 Christian Kynaß             1989 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:30,67 
      2 Philipp Bergmann            1989 Cloppenburger SV           0:30,50 
      3 Paul Knabel                 1989 Delmenhorster SV           0:30,23 
      4 Torben Pehlke               1988 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:30,47 
      5 Martin Grodzki              1991 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:30,58 
 
Lauf 20               ca. 16:03 Uhr 
Bahn  1 Tammo Schroeder             1983 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:29,86 
      2 Jan-David Schepers          1990 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:28,94 
      3 Arne Jendretzki             1981 TSG 07 Burg Gretesch       0:27,23 
      4 Ole Harms                   1986 SG Weser-Ems / Oldenburg   0:27,98 
      5 Steffen Schwedka            1988 Wilhelmshavener SSV        0:29,22 
 
Vor den Staffeln führen wir die Siegerehrung von WK 12 durch. 
 
Wettkampf Nr. 13    4 * 50 m Freistilstaffel Frauen 
 
Lauf  1               ca. 16:04 Uhr 
Bahn  2 TSG Hatten-Sandkrug              1. Mannschaft              2:21,09 
      3 Cloppenburger SV                 1. Mannschaft              2:00,00 
      4 SC Delmenhorst                   1. Mannschaft              2:02,00 
 
Lauf  2               ca. 16:06 Uhr 
Bahn  2 SG Weser-Ems / Oldenburg         1. Mannschaft              1:57,00 
      3 SG Osnabrück                     1. Mannschaft              1:54,50 
      4 Delmenhorster SV                 1. Mannschaft              1:56,50 
      5 TSG 07 Burg Gretesch             1. Mannschaft              1:59,00 
 
Wettkampf Nr. 14    4 * 50 m Freistilstaffel Männer 
 
Lauf  1               ca. 16:09 Uhr 
Bahn  2 SV Ganderkesee 69 e.V.           1. Mannschaft              1:49,00 
      3 Delmenhorster SV                 1. Mannschaft              1:47,00 
      4 Cloppenburger SV                 1. Mannschaft              1:49,00 
      5 SC Delmenhorst                   1. Mannschaft              1:57,00 
 
Lauf  2               ca. 16:11 Uhr 
Bahn  2 SC Meppen Emsland                1. Mannschaft              1:46,53 
      3 TSG 07 Burg Gretesch             1. Mannschaft              1:38,00 
      4 SG Weser-Ems / Oldenburg         1. Mannschaft              1:40,00 
      5 SG Osnabrück                     1. Mannschaft              1:46,79 
 
 
Ende 2. Veranstaltungsabschnitt ca. 16:14 Uhr 
 
 
Ende der Veranstaltung 
 
 
                   Schwimmwettkampfprogramm  Vers. 4.20 vom 30.06.2005               
      Info: Wilfried Obermüller 26384 Wilhelmshaven Comeniusweg 5a Tel. 04421/305408 


