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Informationen zum Palaismeeting in Rastede 

Am 09.05.2010 wollen wir am Palaismeeting des VFL Rastede im Hallenbad “Am Palaisgarten“ in 
Rastede teilnehmen. 
 

 Sonntag, 9. Mai: 

Abfahrt 7:00 Uhr am Gymnasiumbad Lohne 
Einlass und Einschwimmen: 8:00 Uhr 
Beginn des Wettkampfes: 9:00 Uhr 

 

Bitte etwas Proviant für den kleinen Hunger einpacken (keine Glasflaschen!). 
 

Ich bitte darum, sich schon im Vorfeld abzusprechen und Fahrgemeinschaften zu bilden.  
 

Wer noch sonstige Informationen benötigt, melde sich bitte bei mir oder den Übungsleitern. 

 
Weitere Wettkämpfe: 

- 15. Mai 2010:  41. Artland-Schwimmfest Quakenbrück 
- 12. - 13. Juni 2010: 31. Haselünner Sommerschwimmfest 
- 13. Juni 2010:  16. Vergleichsschwimmfest Vechta 

   

Ich, _____________________________, möchte gerne folgende Wettkämpfe schwimmen: Rastede 
9.5.10 

1. Abschnitt 2. Abschnitt 
  50m Brust   4x50m Lagen (2002 und älter) 
  100m Freistil   4x50m Brust (1998 und älter) 
  50m Rücken   50m Schmetterling 
  100m Schmetterling   100m Rücken 
  100m Lagen   50m Freistil 
  4x50m Brust (offen)   100m Brust 

(Wir behalten uns Änderungen vor) Abgabe bis zum 22. April '10 bei den Übungsleitern! 

Für jeden Einzelstart bezahlt die Schwimmabteilung 3,50 Euro Meldegeld. Leider ist dies nicht immer 
allen bewusst und trotz Anmeldung fehlen die Schwimmer/innen auf den Wettkämpfen. Aus diesem Grund 
bitten wir ab sofort die Eltern ihre Kinder mit einer ausreichenden Begründung persönlich abzumelden. 
Wenn keine Begründung vorliegt oder keine Abmeldung erfolgt, müssen die Startgelder bezahlt werden. Sie 
werden dann vom Konto der Betroffenen abgebucht (Einzugsermächtigung). 

Mit meiner Unterschrift erkläre ich mich mit dieser Regelung einverstanden. 

 
Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 

 
 
 


