VfL Loningen e.V.

1. Vorsitzender Schwimmwartin
Stefan Beumker Marianne Casser
vfl-loeningen@gmx.de vfl-loeningen@gmx.de

Lastruper Schwimmverein e.V.

1. Vorsitzender Schwimmwart
Christian Henke Klaus Grever
christian.henke@schwimmverein-lastrup.de klaus.grever@schwimmverein-lastrup.de

2.Pokalschwimmfest des
VFL Loningen und Lastruper Schwimmverein

am
Sonntag, 16. Oktober 2016

Veranstalter: Lastruper Schwimmverein e.V.
Ausrichter: VfL Léningen e.V.
Veranstaltungsort: Hallenbad der Stadt Loningen

Ringstr. 2, 49624 L6éningen

Einlass/Einschwimmen 9.00 Uhr
Kampfrichtersitzung 9.30 Uhr
Wettkampfbeginn 10.00 Uhr



Wettkampffolge

1. Abschnitt (kindgerechte Wettkampfe)
Einlass: 09:00 Uhr, Kampfrichtersitzung 09:30 Uhr, Beginn: 10:00 Uhr

Meldeschluss:

Mittwoch 28. September 2016

Wettkampf 01 25m Kraulschwimmen Manner 2009 und junger
Wettkampf 02 25m Kraulschwimmen Frauen 2009 und janger
Wettkampf 03 25m Ruickenschwimmen Manner 2009 und janger
Wettkampf 04 25m Ruickenschwimmen Frauen 2009 und janger
Wettkampf 05 25m Brustschwimmen Manner 2009 und janger
Wettkampf 06 25m Brustschwimmen Frauen 2009 und junger
2. Abschnitt

Beginn: ca 15 Minunten nach Abschnitt 1

Wettkampf 07 100 m Lagen Manner 2007 und alter
Wettkampf 08 100 m Lagen Frauen 2007 und alter
Wettkampf 09 50m Brust Manner 2008 und alter
Wettkampf 10 50m Brust Frauen 2008 und alter
Wettkampf 11 100 m Rucken Manner 2008 und alter
Wettkampf 12 100 m Rucken Frauen 2008 und alter
Wettkampf 13 50m Freistil Manner 2008 und alter
Wettkampf 14 50 m Freistil Frauen 2008 und alter
Wettkampf 15 100 m Schmetterling Manner 2006 und alter
Wettkampf 16 100 m Schmetterling Frauen 2006 und alter
Wettkampf 17 4 x50 m Freistil Manner offen
Wettkampf 18 4 x50 m Freistil Frauen offen

3. Abschnitt

Beginn: ca 45 Minuten nach Abschnitt 2

Wettkampf 19 100 m Brust Manner 2007 und alter
Wettkampf 20 100 m Brust Frauen 2007 und alter
Wettkampf 21 50m Rucken Manner 2008 und alter
Wettkampf 22 50m Rucken Frauen 2008 und alter
Wettkampf 23 100 m Freistil Manner 2008 und alter
Wettkampf 24 100 m Freistil Frauen 2008 und alter
Wettkampf 25 50m Schmetterling Manner 2007 und alter
Wettkampf 26 50 m Schmetterling Frauen 2007 und alter
Wettkampf 27 4 x50 m Lagen Manner offen
Wettkampf 28 4 x50 m Lagen Frauen offen
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Allgemeine Wettkampfbestimmungen

1. Wettkampfbestimmungen und Teilnahmeberechtigung

Fir dieVeranstaltung gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-
Bestimmungen (ADB) des Deutschen Schwimmverbandes (DSV). Teilnahmeberechtigt sind nur die Schwimmer, die beim
Deutschen Schwimmverband registriert sind und die jahrliche Lizenzgebuihr bezahlt haben. Dies ist mit der Meldung
gemal § 11 Abs.2 WB neuer Fassung zu versichern. Schwimmer der Jahrgdnge 2006 bis 2008 durfen maximal 6 mal
starten incl. Staffelstarts.

2. Gesundheitsbestimmungen
Die Sportgesundheit ist gem. § 7 WB AT mit Abgabe der Meldung schriftlich zu bestatigen

3. Beschreibung der Wettkampfanlage
Die Wettkampfanlage ist 25 m lang und hat 5 Bahnen, die durch Wellenkillerleinen getrennt sind.

4. Zeitnahme
Handzeitnahme, wir bitten die Zeitnehmer Stoppuhren mitzubringen.

5. Meldungen

Das Meldeergebnis sowie das Protokoll werden per Computer erstellt. Meldungen werden nur via E-Mail im DSV-Standard
6 oder der mit dem Meldetool erzeugten Datei anerkannt. Diesen Meldungen ist jeweils eine Kontrollliste des Meldebogens
und der Meldeliste entsprechend DSV-Format 101, 102 als getrennte Dateien anzufligen. Die elektronische Meldedatei mit
der Wettkampffolge kann von der Homepage des Schwimmverein Lastrup (www.schwimmverein-lastrup.de)
heruntergeladen werden.

6. Meldegeld
Das Meldegeld betragt 2,50 € je Einzelstart fir den 1. Abschnitt, ab dem 2. Abschnitt 4,00 € und 6,00 € pro Staffelstart und
ist auf das Konto des Schwimmverein Lastrup IBAN: DE04 2805 0100 0085 1051 61, BIC: SLZODE22XXX zu Uberweisen.

7. Meldeschluss

Der Meldeschluss ist Mittwoch der 28. September bei
Klaus Grever

Hulskamp 2

49688 Lastrup

Tel. 04472/8800

E-Mail: meldungen2016@schwimmverein-lastrup.de

8. Meldung von Kampfrichtern

Die meldenden Vereine sind verpflichtet, Kampfrichter mit der gewlinschten Verwendung zu melden. Pro Abschnitt einen,
ab 10 Meldungen pro Abschnitt zwei und ab 25 Meldungen pro Abschnitt drei Kampfrichter und ab 35 Meldungen pro
Abschnitt 4 Kampfrichter.

9. Wertung
Die Wertung erfolgt im Jugendbereich jahrgangsweise. Junioren werden zusammen gewertet, altere Teilnehmer nach AK.

10. Auszeichungen
Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde, fiir die Platze 1 bis 3 gibt es ab Jahrgang 2000 und jiinger eine Medaille.

11. Pokalwertung
Die drei besten Vereine erhalten einen Pokal. Gewertet werden die Wettkdmpfe Nr.: 7 — 16 und die Wettkdmpfe Nr.: 19 —

26. Fir den Mannschaftspokal gilt folgende Punktwertung: 10 -8 - 6 - 4 - 3 - 2 — 1 - Punkte fiir Platz 1 — 7. Der Verein mit
der héchsten Punktzahl ist Gewinner des Pokals

12. Anfangszeiten
Der Veranstalter behalt sich vor, die Anfangszeiten zu &ndern, sofern die Anzahl der Meldungen dieses erfordert.
13. Es gilt die Ein-Start-Regel.

14. Nach- und Ummeldungen sind nach Meldeschluss nicht mehr moglich.

15. Die Genehmigung ist beantragt.

Mit schwimmsportlichen Gri3en

VfL Loningen Schwimmverein Lastrup

1. Vorsitzender Stefan Beumker 1. Vorsitzender Christian Henke
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